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PREPAREMOS LA TIERRA

NACIMIENTO DE MARIA. 8 DE SEPTIEMBRE

Nuestra Congregacion des-
de su nacimiento, tiene como
Patrona a la Virgen bajo el
titulo de la Natividad y consi-
dera esta advocacién, como
caracteristica en su devocion
mariana. (Conf. Const. 8)

El nacimiento de Maria fue el
preludio de la salvacién, el poér-
tico de la gran manifestacion
del amor salvifico de Dios. Asi
lo celebra la liturgia y asi lo ex-
ponen los papas. Fue la aurora
que anuncio la llegada de la
Luz, que ilumina y sanfifica. En
realidad, el nacimiento de Mao-
ria es un misterio de la historia
de la salvacion; el inicio tempo-
ral de esta historia, que se hard
plenitud temporal en su Hijo, el
redentor de los hombres. Repre-
senta la aparicion en el mundo
de la que serd la madre del Sal-
vadory su colaboradora eficien-
te en la obra de la salvacion.

El papa Pablo VI explicaba el
significado y el valor del na-
cimiento misterioso de Maria
con estas bellas frases:




La celebracion de la fiesta de la Natividad de Maria Santisima es para nosotros motivo de gran
alegria y consuelo espiritual... Ella nos hace recordar la aparicion de la Sefiora en el mundo como
la llegada de la Aurora, que precede a la luz de la salvacién, Cristo Jesus; como el abrirse en la
tierra... la flor mds bella que jamds haya aparecido en el jardin seco de la humanidad; es decir,
el nacimiento de la criatura humana mds pura, mds inocente, mds perfecta, mds digna de la de-
finicidon, que Dios mismo, al crearlo, habia dado del hombre: imagen de Dios, semejanza de Dios,
belleza suprema, profunda...

Hoy, dia dedicado al culto de este don, de esta obra maestra de Dios, recordamos, nos llenamos
de admiracién, nos alegramos: Ha nacido Maria. Maria es nuestra. Maria nos restituya la figura
de la humanidad perfecta, en su Inmaculada Concepcidon humana, que se corresponde con
exactitud a la misteriosa concepcidon reina del mundo que la mente tuvo de la criatura. (Discurso,
8-11-1964).

Y Juan Pablo II, inspirédndose en el espiritu de la liturgia de la fiesta:

iTu nacimiento Virgen Madre de Dios, ha anunciado la alegria a todo el mundo! Hoy es, pues,
el dia de este gozo. La Iglesia, el 8 de septiembre, nueve meses después de la solemnidad de la
Inmaculada Concepcidn de la Madre del Hijo de Dios, celebra el recuerdo de su nacimiento. El
dia del nacimiento de la madre, hace dirigir nuestros corazones hacia el Hijo. “De ti nacié el sol
de justicia, Cristo, nuestro Dios, que, borrando la maldicién, nos trajo la bendicidn, y triunfando de
la muerte nos dio vida eterna’.

Asi pues, la gran alegria de la Iglesia pasa del Hijo a la Madre. El dia de su nacimiento es verdade-
ramente un preanuncio y el comienzo del mundo mejor, como proclamd de un modo estupendo
el Papa Pablo VI.

Y por esto, la liturgia de hoy confiesa y anuncia que el nacimiento de Maria irradia su luz sobre
todas las Iglesias que hay en el orbe (8 de setiembre 1979).

El nacimiento de Maria, nos hace presagiar en anticipo el misterio de la Encarnacién; porque ella
es portadora de la luz divina; es la puerta por la que el cielo dard sus pasos hasta la tierra; es la
Madre que dard la vida humana al Verbo de Dios, es el adviento de nuestra esperanza (Pablo
VI, 8 de septiembre de 1974).

(Conf. El Libro de la Virgen del P. Enrique Llamas Martinez O.C.D).

Hna. Sagrario Soto
Comunidad de Casa General
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ABONANDO

MIS LUGARES DE VOLUNTARIADO

Casa de reposo italiana: Recién en el mes de marzo, se empezaron a normalizar las visitas
alos hogares de ancianos, con las medidas protocolarias correspondientes a nivel sanita-
rio. Entonces comenzamos, nuevamente, nuestra pastoral visitando a los ancianos de la
Casa de reposo italiana.

La visita consiste, después de compartir saludos y conversacion con los ancianos y el per-
sonal en: La celebracion de la Palabra, reflexion del evangelio vy distribucion de la comu-
nién. Ellos participan en los cantos y oraciones y para todos es un momento de alegria y
de poder compartir la fe.

Las fiestas principales de nuestra fe, Navidad, Semana Santa, Pascua y nuestra fiesta pa-
tronal la Natividad, las motivamos con simbolos propios de la fiesta que celebramos, es-
frellas, ramo de olivo, la palabra aleluya, el huevo de pascua, la Virgen Nina, y les explica-
mos el significado del mismo.

Este ano contamos con el Padre Miguel, nuevo pdrroco de la parroquia de “Tierra Santa”,
qgue se ofrecié para colaborar con nosotras en la visita y celebraciones con los ancianos.
Su compromiso es:

¢ Celebrar la Eucaristia una vez al mes.

e Un didcono, proximo al sacerdocio, nos acompanaria el resto de los jueves, para la
celebracién de la palabra y explicacion del evangelio, al que acompanan algunos
jévenes, que estdn haciendo su discernimiento vocacional al sacerdocio.

e Después de la celebracioén, el diacono, los alegra tocando la guitarra y cantando can-
ciones de la época de los ancianos.

Agradecemos esta colaboracion de poder trabajar en conjunto para el bien y ayudar a
los ancianos que algunos estdn solos.

Personas en situacion de calle: En la parroquia, colaboro en la preparacién de los alimen-
tos, para distribuir por la noche a la gente en situacion de calle (que lamentablemente
en esta ciudad hay muchos). En la preparacion de alimentos somos varias personas de
diferentes edades que prestamos ese servicio que consiste:
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Preparando los paquetes de navidad para los pobres de la noche y que serdn regalados por el grupo de la olla

e Preparar todos los ingredientes para un guiso en una olla gigante, y a veces hasta para dos.
* Hacer bolsas con pan y biscochos, y ofros alimentos no perecederos.

e Hay que destacar que la mayoria de los alimentos son donaciones de diferentes negocios, carni-
ceria, verduleria, panaderia, etc

* El trabajo consiste en limpiar y cortar y clasificar toda la mercaderia que se recibe, el trabajo lleva
su tiempo para prepararlo.

* La distribucién de estos alimentos lo hace un grupo que sale a recorrer las calles de la ciudad y
lamentdndolo mucho, no siempre llega para todos.

Estas experiencias me ayudan a sentirme Util, sirviendo a quien mds lo necesita como son, nuestros
hermanos ancianos y carenciados o necesitados. Lo hago con mucho amor y disponibilidad dentro
de mis posibilidades, ya que los anitos van pesando.

Hna. Asunciéon Alvarez
Comunidad de Montevideo
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SEMILLAS

QUE LA JUSTICIA Y LA PAZ FLUYAN

Quelajusticia
y la pazfluyan

Tiempo de |la Creacion 2023

Un rio caudaloso
— Amos 5:24

A nuestros queridos lectores del boletin Sembrando: hermanas y laicos; jPAZ Y BIEN!

En esta ocasion, las letras que comparto con vosotros, tiene que ver con el tema del
“Tiempo de la Creacion”. Seguro que alguno se preguntard, ;Qué es eso del “tiempo
de la creacion”z.

El origen de esta celebracién se remonta al ano 1989, cuando el Patriarca Ecuménico
Dimitros | proclamé el 1 de septiembre como el Dia de Oracidn por la Creacion
para los ortodoxos. Posteriormente, el Consejo Mundial de Iglesias (CMI) extendio la
celebracién hasta el 4 de octubre, dia de San Francisco de Asis, y por su parte, en
2015 el Papa Francisco hizo oficial el Tiempo de la Creacién para la Iglesia Catdlica
Romana. En aquella oportunidad, el Papa expresd lo siguiente:
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“La Jornada Mundial de Oracidn por el Cuidado de la Creacidén, que se celebrard anualmente,
ofrecerd a cada creyente y a las comunidades una valiosa oportunidad de renovar la adhesién
personal a la propia vocacion de custodios de la creacidn, elevando a Dios una accidn de
gracias por la maravillosa obra que El ha confiado a nuestro cuidado, invocando su ayuda para
la proteccién de la creacidon y su misericordia por los pecados cometidos contra el mundo en
el que vivimos. La celebracién de la Jornada en la misma fecha que la Iglesia Ortodoxa serd
una buena ocasion para testimoniar nuestra creciente comunién con los hermanos ortodoxos”.

Entonces, el Tiempo de la Creacion es un tiempo de gracia que la Iglesia, en didlogo ecuménico,
ofrece ala humanidad para que renueve la relacion con el Creador y con la creacién, a través
de la celebracion, la conversidon y el compromiso juntos. En ofras palabras, el Tiempo de la
Creacion es la celebracidn ecuménica anual de oracion y accidén por nuestra casa comun.

La convocacién de cada ano, se realiza bajo un tema y este aino nos uniremos en torno al tema
"Que la justicia y la paz fluyan™; inspirado en las palabras del profeta Amén: “Que el derecho
corra como agua vy la justicia como un torrente inagotable” (5,24).

Frente a este tema, el Papa Francisco, en su mensaje para la Jornada Mundia de Oracidn por
el Cuidado de la Creacién de ano 2023, nos lanza algunas preguntas que nos provocan el
compromiso y dice: “sCdmo podemos contribuir al rio poderoso de la justicia y de la paz en este
Tiempo de la Creacion? sQué podemos hacer nosotros, sobre todo como Iglesias cristianas, para
sanar nuestra casa comun de modo que vuelva estar llena de vidae Y anade, debemos decidir
transformar nuestros corazones, nuestros estilos de vida y las politicas pUblicas que gobiernan
nuestra sociedad”.

Entre los compromisos urgentes, se nos plantea, el que ayudemos a este rio poderoso
transformando nuestros corazones, haciendo posible la “conversién ecoldgica”, entendida
como la renovacién de nuestra relacién con la creacién, de modo gue no la consideremos
ya como un objeto del que aprovecharnos, sino por el confrario, la custodiemos como un don
sagrado del Creador. Un ejemplo cercano, para nosotras Franciscanas para vivir este aspecto,
es nuestro hermano Francisco de Asis, que, enlareconciliacion conlas creaturas, se abrid al amor
creador, y reconocio que él mismo era una de tantas criaturas, y que estaba cerca de ellas, con
ellas, y dependiente de Dios. Este sentimiento de dependencia, vivido en una inmensa fternura
por todas las cosas creadas, liberd a Francisco de todo deseo de superioridad y poder. Ya no
tenia nada que “poseer”. De esta manera, descubrid el secreto de la verdadera humanidad y
el verdadero parentesco.

Ademds, con esta celebracion se nos exhorta a que contribuyamos al flujo de este potente
rio tfransformando nuestros estilos de vida. A partir de la grata admiracién del Creador y de la
creacion, arrepintdmonos de nuestros “pecados ecoldgicos”. Estos pecados dafan el mundo
natural y también a nuestros hermanos y a nuestras hermanas. Adoptemos estilos de vida que
impliguen menos desperdicio y menos consumo innecesarios. Colaboremos en la continua
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creaciéon de Dios a través de decisiones positivas, haciendo un uso lo mds moderado posible
de los recursos, practicando una gozosa sobriedad, eliminando vy reciclando los desechos y
recurriendo a los productos y a los servicios, cada vez mds disponibles que son ecoldgicamente
y socialmente responsables.

Probablemente, esta celebracién es bastante nueva y se nos pasa desapercibida, pero creo
gue es el momento que vayamos ddndole un lugar en nuestras vidas, porque todo lo que vivimos
estd “conectado”. En la vida comunitaria o en las familias, manifestamos lo que llevamos en
el corazén y para el cuidado de la casa comun, no se improvisa. Si nuestras relaciones con
las personas son “sanas”, la relacién con lo creado y sobretodo con el Creador, serd “sano vy
maduro”.

Me despido hasta otra oportunidad con las palabras del Papa Francisco:

"Que en este Tiempo de la Creacién, como seguidores de Cristo en nuestro comun camino
sinodal, vivamos, trabajemos y oremos para que nuestra casa comun esté llena nuevamente
de vida. Que el Espiritu Santo siga aleteando sobre las aguas y nos guie a la “renovacién de la
superficie de la tierra” (cf. Sal 104,30).™

Hna. Letficia Ramirez
Comunidad de Terrassa
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REGUEMOS

LA CONVIVENCIA DE LA JMJ EN LISBOA

iPaz y bien queridas hermanas!

Deseamos compartir con ustedes sobre nuestra experiencia
vivida durante nuestra peregrinacién a Lisboa para vivir la
Jornada Mundial de la Juventud.

Llegamos en el dia, viernes 4 de agosto 2023 por la tarde.
Directamente, nos dirigimos al recinto en el que se iba a
celebrar el Via Crucis.

Al dirigirnos a la enfrada reservada a las personas enfermas o
con alguna discapacidad, nos enconframos con la sorpresa
que, por ese mismo lugar iba a pasar el Santo Padre y anfes de
colocarnos en nuestros lugares hicimos filas a ambos lados del
pasaje. La alegria fue desbordante cuando le vimos aparecer
delante nuestro, en el papamdovil, a un metro y medio de
distancia. jUn chico de nuestra Hospitalidad pudo darle la
mano!, también, un sefor de la seguridad del Papa, entregd
a la M. Leticia, estampas del Papa Francisco, jqué privilegio y
emocion!

Ya en la celebracion del Via Crucis, era emocionante ver la
cruz presentada por los jévenes de distintos paises con la
finalidad de fijar la atencion de los peregrinos para profundizar
y dar respuestas a sus interrogantes, sobre todo, la pregunta
sobre 3Qué sentido tfiene la vidaZ2... Pregunta que el Santo
Padre contestd con lo siguiente: “no hay amor mayor que dar
la vida", JesUs muerto a la cruz nos entrega su vida hasta el
extremo.

Al ver a miles de jévenes y la gente congregada en ese lugar,
durante el Via Crucis, nos preguntdbamos: “sQue buscan esos
miles de jovenes?, 3Ver al Santo Padre a un metro o metro y

10
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medio? Puede ser, pero creemos que hay otra cosa y muy grande y desbordante: “el amor de
Dios les ha cautivado™.

Después de terminar el Via Crucis, nos dirigimos a un lugar que se llama Sintra, un colegio, a unos
40 minutos en autobUs. Este lugar era muy grande y acogedor; aqui nos han hospedado los de la
organizacion. En el mismo colegio también estaban hospedados los de la Hospitalidad de Nuestra
Senora de Lourdes de Madrid, que habian llegado dos dias antes que nosotros.

Elsdbado 5 de agosto, porla manana, tuvimosla celebracion de la Eucaristia, las dos Hospitalidades
juntas, fue algo muy bonito y sencillo, se respiraba armonia y unién entre ambas.

Después de la Misa, llegd el turno de las duchas para los enfermos, con el fin de prepararlos para
la comida y luego partir para la Vigilia con el Santo Padre.

La noche de la Vigilia estaba muy bonita y miles de jévenes, esperando este momento, se notaba
un clima de oracién, y reinaba la paz y mucha alegria. En la misma  vigilia, compartieron sus
testimonios dos jovenes: un sacerdote y una joven de Mozambique, en el cual hablaron de sus
experiencias de vida en sus Parroquias, con fracasos y alegrias, pero que en todo percibian que
estaban en las manos poderosas de Dios .Y con estos testimonios el Santo Padre nos invitaba
a todos los jovenes a no tener miedo, que lo esencial es no permanecer caido, sino caer y
levantarse; nos decia ademds, que para lograr el éxito, hay enfrenamiento, que el camino, se
hace caminando, que se aprende al caminar. Otro de sus mensajes fue: “necesitamos tanta luz
para iluminar tanta oscuridad, pero los seréis cuando realicéis obras de amor. Con el egoismo la
luz se apaga”

Al dia siguiente, domingo é de agosto, dia de la clausura, uno de los momentos mds importantes
de este peregringje, tuvimos misa celebrada por el Santo Padre Francisco, concelebrada por
miles de obispos y sacerdotes, vivida por casi dos millones de jbvenes y adultos ahi presentes, pero
aun muchisimo mds, con los que estaban unidos a esta celebracidn en el mundo entero.

11
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Fue un verdadero honor vy privilegio poder participar en ella y saborear sus mensajes en la homilia:
“iévenes, hay que buscar la alegria y ser misioneros de esta misma alegria”.

Dentro de nuestro peregrinaje a la JMJ, también estaba programado la visita a Nuestra Madre
en Fatima y es asi que el lunes 7 de agosto partimos a su encuentro en su Santuario, para pisar la
Tierra Santa y pedir su intercesion. Durante el viaje, camino al Santuario, un sacerdote que residen
en Fatima, nos iba explicando sobre el itinerario de los pastorcitos Lucia, Francisco y la pequena
Jacinta. Nos hizo mucha ilusién sus testimonios de vida, valientes, firmes vy fieles a la Virgen en sus
tres ciclos o apariciones: 1°: en el cual el &dngel les pide el rezo del santo Rosario; 2°: el dngel les da
la Santa Comunién; y 3°: la Virgen les dice que “el corazén de mi Hijo sufre mucho por los pobres
pecadores; ofreced sacrificios por ellos”

Finalizamos este pequeno compartir, diciendo que toda la peregrinacion a la JMJ y la visita a
Nuestra Madre en Fatima, fue una experiencia mercante e inolvidable.

iGracias a la Congregacion por este regalo inmenso, gracias hermanas por vuestras oraciones!

Avelina y Ana Paula
Postulantes

EL ANUNCIO Y EL VIAJE CON LA HOSPITALIDAD
DE NUESTRA SENORA DE LOURDES HACIA LA JMJ-LISBOA 2023

iPaz y bien queridas hermanas y personas lectoras de nuestro boletin Sembrando!

Con muncha alegria, queremos compartir con ustedes esta linda experiencia que Dios nos ha
concedido y que la Congregacion nos ha permitido vivir.

Cuando la Madre Leticia, el 27 de julio de 2023, nos dio la buena noticia, que vamos participar en
la JMJ (Jornada mundial de la Juventud) de Lisboa con la Hospitalidad, para nosotras, fue como un
sueno (un milagro), porque no esperdbamos tener esta suerte. Desde ese mismo momento, empe-
ZAMOS A prepararnos en cuerpo y alma para esperar este dia con muchas ganas.

El 3 de agosto alas 6.45 de la manana, salimos de casa para ir tomar el tren que nos llevaria al lugar
de encuentro con los miembros de la Hospitalidad, companeros de vigje y aventura.

Empezamos nuestro viagje alas 9 horas. Durante todo el tfrayecto hemos tenido espacios de oracion,
animacion con los cantos y compartir de diferentes experiencias de vida y de la fe.

Hemos parado para la comida en Zaragoza. Después de ésta, hemos continuado nuestro camino
hasta Toledo vy fuimos acogidas en la Hospederia Santa Luisa. En cuanto llegamos, pasamos al co-
medor a cenar, luego tuvimos la Eucaristia. Liegd el momento de preparar las camas para acostar
a los enfermos. Este dia fue intenso y un poco largo, porque nos acostamos prdcticamente a las 12
de la noche.
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Por la manana del dia siguiente, nos levantamos y acudimos a las habitaciones de los enfermos
para redlizar las higienes y luego pasar al comedor para el desayuno. Después del desayuno, no
podia faltar lo mds importante del dia para continuar nuestro viaje, celebramos la Eucaristia y nos
pusimos en camino nuevamente hasta Lisboa.

Durante el camino, hicimos algunas paradas para ir al lavabo, y en cada lugar que pardbamos,
siempre nos encontrdbamos con otros autobuses, llenos de jovenes y adultos, de distintas parroquias
y lugares de Espana y también algun grupo que venia desde el Brasil; que también se dirigian al
mismo lugar que nosotros y se daban prisa para llegar a punto del Via Crucis y vivir esta experiencia
Unica en la vida de cada uno y de la Iglesia que nos congregaba en Lisboa.

Como nuestras companeras les contardn algo de nuestra estadia durante los dias de la JMJ, noso-
fras pasamos a la otra parte del vigje que fue el regreso.

Salimos de Lisboa el 8 de agosto, a las 8 de la manana. Para la comida, paramos en Trujillo a las 2
de la tarde. Después continuamos el viagje para llegar a Toledo, donde nuevamente ibamos a pasar
la noche, pero en esta ocasidn en un hotel, a las afueras de la ciudad.

Gracias a la generosidad de una familia de Honduras que venia con nosotros en la peregrinacion,
tuvimos la oportunidad de conocer algo de Toledo, admirar su belleza natural e histérica, ya que es
una de las ciudades mds antiguas de Espana.

Al dia siguiente alas 9 de la manana, nuevamente emprendimos el vigje y en esta ocasidon, con destino
Barcelonay nuestra comunidad. Cuando llegamos las hermanas nos han acogido con mucha alegria.

Este vigje, fue un regalo desbordante, porque pudimos participar en la JMJ con la hospitalidad
(nuestra ofra familia que Dios nos ha concedido), en partficular con los enfermos. Tuvimos la gracia
de cuidar, escuchar, tocar y dar de comer a los enfermos, que, para nosotras es servir a Jesus, pre-
sente entre nosotras que nos pide ayuda y que también nos llena de muchas gracias.
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Lo veiamos como la ocasién que Dios nos regald para fortalecer nuestra fe y nuestro amor a Dios,
a Jesus a la Virgen Maria y también a la Iglesia que es nuestra grande familia que nos acoge y nos
reUne para ensenarnos. Todas estas maravillas, son oportunidades que nos ayuda y ayudara en
nuestro crecimiento en el seguimiento a Cristo.”

Terminamos agradeciendo a Dios, a la Congregacién, a la Hospitalidad y a todos que nos han
acompanado con sus oraciones. Que Dios los bendiga y los acompane en vuestra mision. Que la
Virgen Maria y San Francisco intercedan por nosotros.
LUcia, Felicia y Concilie
Postulantes

AGRADECIMIENTO. HOY QUIERO DEJAR UNAS PALABRAS

Ya que me despido de esta
institucién que me supo abrir sus
Puertas durante cuatro anos de mi
vida. Siendo una generaciéon muy
golpeada como la generacion
pandemia.

Un dia llegue con la idea de
formarme en el drea de la salud
sin fener nada de idea a lo que
me enfrentaba.

Y en este lugar encontré muy
buenos docentes, que me ense-
Aaron no solo lo académico sino
también lo humano.

Me ensenaron a amar esta
profesion y acompanar a los
mds débiles. Y nunca perder la
empatia por aquellos seres que
lo necesitan.

Bueno, no puedo dejar de nombrar a alguien que también me llevo en el corazén, cuatro seres
de luz como las hermanas Norma que hoy es como una hermana de sangre, Lupe que cada
manana me esperaba con un beso en la puerta de entrada, el tiempo con ella fue poco, me
hubiese gustado tenerla por mds tiempo, y Asuncidn que supo ser la abuela que elegi desde el
corazoén, la hermana Ana que con sus pocas palabras demuestra ser un ser muy noble.
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Hoy me voy fortalecida, que no solo me voy convertida en una profesional, sino que también me
llevo de la congregacién, los valores humanos que me ensenaron.

Quiero que sepan que en mi han dejado una huella marcada, y que ojald nunca dejen esta misién,
ya gque este mundo precisa que se sigan formando profesionales mas humanos para esta profesion
fan noble.

Desde ya saluda atentamente.
Ana Pratto
Alumna de la Escuela Catdlica de Enfermeria.
Montevideo-Uruguay

DE VUELTA A URUGUAY

Desde que llegué al Uruguay me re-
cibieron con alegria, aunque senti
tristeza al ver que muchos de los co-
nocidos del barrio y de la parroquia
ya no estaban. Me encontré con
muchos cambios ya que la casa es
nueva para mi, aungue el barrio y la
parroquia estdn igual. Poco a poco
me he ido habituando a la situaciéon
generada por la pandemia y que
gracias a Dios ya enfrando en la nor-
malidad.

Cuando me volvieron a destinar a esta hermosa tierra, en la que habia estado muchos anos, lo reci-
bi conilusion y con la voluntad de servir en lo que pueda con generosidad y disponibilidad.

En comunidad voy colaborando en lo que puedo. En la parroquia apoyo en la roperia, donde se da
ropa a carenciados o necesitados, la ropa también se vende, pero a precio muy bajo. Este servicio
lo hacemos un grupito de cinco personas y todas mayores. También colaboro apoyando en la cao-
tequesis de ninos, que el padre me invito porque necesita de nuestro servicio.

Otras veces visito a una anciana que conozco desde hace muchos anos y que vive sola, también
la acompano a la misa de los domingos.

Dentro de todas estas experiencias que voy viviendo y compartiendo con la comunidad, con la
gente de la parroquia y del barrio, siento que estoy dando lo que puedo, movida por el amor a Dios
y por la alegria que da el servir a los hermanos.

Ana Maria Delgado, Comunidad de Montevideo
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SER DIRECTORA TECNICA EN LA ESCUELA CATOLICA DE ENFERMERIA

Es una experiencia Unica y desafiante. Como lider educativa,
desempeno un papel integral en la formacién de futuros pro-
fesionales de la salud, y adherir a los valores y creencias de
la Fe Catdlica.

Una de las responsabilidades principales es supervisar el desa-
rrollo del plan de estudios, asegurando de que se cumplan los
estandares de acreditacion, como también asegurar que los
estudiantes reciban la educacién y la capacitacion necesa-
ria para tener éxito en el futuro como enfermeros.

Mantener los valores y creencias de la Fe Catdlica en la edu-
cacidén y capacitacién de los estudiantes. Esto incluye la en-
senNanza de la ética y los valores morales que se alinean con
la Fe Catdlica, como la atencién al préjimo, la compasién y
el cuidado de los enfermos.

Ademds de las responsabilidades académicas, es mi tarea ser una lider de la comunidad. Es-
tablecer relaciones con organizaciones de Atencidon Médica y oftros lideres en el campo de la
Enfermeria, y trabajar para promover la Escuela y su programa educativo.

A medida que los estudiantes aprenden a trabajar con pacientes y enfrentar situaciones dificiles,
es mi deber estar disponible para brindar apoyo emocional y ayuda para navegar situaciones

dificiles.

Trabajar para formar buenos profesionales de la salud para una contribucién valiosa y duradera
ala comunidad y a la sociedad en general.

Comparto esta experiencia desde que ingrese a trabajar este ano 2023 en la Escuela Catdlica
de Enfermeria, conociendo a las hermanas Franciscanas de la Natividad y compartiendo lindas
relaciones, me anime a escribir para el boletin sembrando motivada por la hermana Norma.

Dra. Silvia Beatriz Destéffano Alvarez PhD.

PINCELADAS DE SINODALIDAD

iQueridas hermanas: PAZ Y BIEN.

Nuevamente en comunicacién a través de nuestro querido “Sembrando” para compartir lo que
vivimos el dia sdbado 10 de junio en el encuentro laicos-hermanas de nuestros dos botiquines esta-
blecidos en el Callao: El botiquin San Francisco y el botiquin Nuestra Sehora de la Luz.
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Con antelacién fuimos preparando
este dia con gran ilusién, sobre todo
con el deseo de estrechar los lazos
como familia Franciscana Misionera
de la Natividad. Seinvité alas familias
de cada uno de los trabajadores,
de modo que sumamos alrededor
de 40 personas enfre todos. jDaba
gusto ver a los sobrinos, hijos, nietos,
madres, matrimonios, compartiendo
juntos la alegria del encuentro!

Iniciamos a las 8 de la manana con la
Eucaristia en laiglesia del Templo Faro,
muy cerca de la sede del botiquin San
Francisco. El pdrroco, P. Gilberto hizo
una homilia sobre la fe y la importancia del darse a los demds, que ayudd mucho a todos a situarnos
desde esta dimension del servicio y de la ayuda a los demds, siempre en comunidén unos con otros.
Sin haberlo preparado, ya fue un buen “marco” para empezar nuestro compartir fraterno.

A continuacién, pasamos al patio interior de la iglesia, aprovechando el buen tiempo que hacia.
Ya nos esperaba un buen ambiente musical que hizo que se creara un clima distendido y animado,
sobre todo teniendo en cuenta a los mds pequenos que siempre necesitan mover el esqueleto, sino
se te aburren rédpido. Cuando notamos que la gente iba entrando en la dindmica, pasamos a las
presentaciones. Cada uno decia su nombre, de dénde venia y qué esperaba de este encuentro,
porgue no fodos Nos conociamos vy si nos conociamos, sélo era de vista. Fue un momento muy bien
aprovechado, sobre todo en vistas a la acogida.

Después pasamos ya a un momento mds formal, donde se dieron unas pinceladas sobre nuestros
fundadores y algunos aspectos de nuestro carisma y espiritualidad mariana y franciscana. Para al-
gunos si que les resultaban familiares los nombres de Francisco Darder e Isabel Ventosa, pero poco
mds. Asi que fue un momento propicio para refrescar la memoria y al mismo tiempo, infroducir los
nombres de Antonia Valencia y Mercedes Antelo con todo su legado de caridad y servicio.

Hacia el mediodia iniciamos con juegos y dindmicas para los mds pequenos, aungue los adultos
tampoco se quedaron atrds. No voy a enumerar aqui todos los juegos que se prepararon -con
los que, por cierto, disfrutaron mucho- pero si me gustaria destacar uno que tenia por nombre “El
cuerpo humano”. Se hicieron 4 grupos. La dindmica consistia en que cada miembro del grupo
debia dibujar en un folio una parte del cuerpo. Por ejemplo, a uno le tocd dibujar la cabeza, a otro
el cuello, a ofro el fronco, a ofro el vientre, a ofro las piernas, a otro los brazos, a otfro los pies... Una
vez dibujada la parte del cuerpo, tocaba unir las piezas. Y... joh sorpresal Uno habia dibujado los
brazos largos, otro el fronco muy delgado o los pies muy chiquitos, pero igual, con estas diferencias,
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jencajaba todo! Quizd no exactamente ala medida, pero lo importante no era que estuviera todo
a la medida, sino que nos uniéramos aun en medio de nuestras diferencias. Fue una bonita leccidn
para fodos. Cada grupo iba entrando en el centro del patio bailando con su “cuerpo humano”.

Esta dindmica nos ensend que un equipo ha de caminar unido y que las diferencias no sean obs-
tdculo sino fuente de aprendizaje para trabajar en comunidn y rescatando mds lo que nos une, lo
qgue nos fortalece y lo que nos aporta una mayor identidad como familia FMN, cada uno desde su
propia vocacién, poniendo al servicio de los demds lo que le es propio como don de Dios.

iFinalmente, dimos por terminado nuestro encuentro con un partido de futbol y véley en el que
tanto hermanas como laicos pasamos un buen rato riendo y jugando! jlncluyendo la participacion
de Hna. Angeles como arquera de uno de los equipos! Inexplicablemente no se cayd ni se rompid
nada. jMenos mall Bueno... tenia muy buenos “guardaespaldas”.

El premio a todo este rato de juego vino con el suculento almuerzo que se prepard para todos, el
cual degustamos en un clima de alegria y fiesta y agradecimos al Sefior por esta oportunidad que
nos regald para practicar la sinodalidad.

Fraternalmente,

Hna. Liliona Guerra P.
Cdad. de Ventanilla
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“MI ESCUELA, MI TRABAJO, MI HOGAR”

¢ \'_ —
Celebracion y entrega de pergaminos
Auxiliar de Enfermeria Integral

En el mes de diciembre del ano 2017 senti la necesidad de llamar a la ECE y asi lo hice. Me comuni-
gué con la Directora de aguel momento y solicité una entrevista con el objetivo de entrar a trabajar
ahi como docente ya que soy Licenciada en Enfermeria.

Una vez nos reunimos con la directora, me pregunta gpor qué esta escuela? Rapidamente respondi,
aqui estudié en los anos 80, vivo muy cerca en el barrio, y es un desafio para mila docencia ya que
yo siempre trabajé en la asistencia durante 30 anos.

En el mes de febrero del siguiente ano (2018), ahi estaba yo dando mi primera clase de Enferme-
ria. Desde el primer dia me senti respetada, cuidada y bien atendida. Ni hablar de lo relativo a lo
edilicio, colmé absolutamente todas mis expectativas y mds también. Me encontré con colegas y
companeros maravillosos, pero debo destacar y hacer especial hincapié en las Hermanas.

Ellas han sabido estar en mis mejores y peores momentos. Me he sentido querida y respetada siem-
pre por ellas. Son mis amigas y de mi familia también. Al dia de hoy ocupo un lugar en la Direccién
Técnica, donde desde el primer dia me apoyaron y alentaron para seguir adelante. Me senti, siento
y siempre me sentiré cuidada por ellas. Son mi fortaleza y ganas de ir todos los dias a mi trabajo por-
que siempre estdn ahi para misi las necesito.

Desde hace tiempo tengo un importante sentimiento de pertenencia con la escuela, como todos
saben le llamo “MI CASA". Quiero dejar plasmado mis mayores respetos a mis Madres y Hermanas
Norma, Asuncidon y Ana Maria y por supuesto a mi querida Guadalupe, siempre acompandndome
y dentro de mi corazoén.

Con carino,
Verdnica Navas
Profesora. Escuela Ntra. Sra. de los Remedios



LLAMADA A VIVIR LA VIDA DIVINA

Madre Roser, llamada a vivir la auténtica vida divina: la
de Dios Trinidad (9 julio 2023)

Que gran tristeza nos invade a todos los aqui reunidos:
la Madre Roser ha muerto. La muerte produce ftristeza.
jJesus llora amargamente la muerte de su amigo Ldzaro!
iDecian de El: mirad cémo lo amabal y podrdn decir
de nosotros: “Mirad que tristes estamos” “Mirad cdémo la
amdbamos a la Madre Roser”.

Gran tristeza, pero gran gozo porque en el dia de la
muerte descubrimos la nueva y definitiva vida, la autén-
tica, la que nos da la mdxima alegria: la vida de Dios.
Precisamente el evangelio de hoy providencialmente
nos presenta a Jesus como el dia de mds alegria de su
vida evangélica. Te doy gracias jOh, Dios Padre! por-
que has descubierto a los pobres y a la gente sencilla
la mismisima vida intima de Dios. Un Dios que es suma
inteligencia (la segunda persona de la Trinidad) que es el mismo Jesus y un Dios que es sumo amor:
El Espiritu Santo y jTU, Oh Dios! Hijo también del que es nuestro Padre.

Descubrir y vivir este misterio es lo que produce a Jesus un grandisimo gozo. Pero no solo es vivir este
misterio sino es el darlo a conocer a sus predilectos: los pobres, la gente sencilla. Esta es la pura ver-
dad: El dia mds feliz de nuestra vida es cuando descubrimos la auténtica vida de Dios y que esta
vida nos la ha comunicado a nosotros. Por eso podemos decir que el dia de nuestra muerte — el dia
mads triste — se convierta en el dia del auténtico nacimiento; el dia en que descubrimos y empeza-
mMos a vivir la eterna vida. El dia que se hace realidad lo que hemos creido y lo que hemos ardiente-
mente amado: el dia “natalis” como dirdn los santos padres, el dia del nacimiento para el cielo que
es el dia también de nuestra muerte aqui en la tierra.

De todo esto muchas veces hemos hablado y coincidido con la Madre Roser. Le gustaba mucho
vivir el misterio de Dios en nosotros, que somos templos del Espiritu Santo y Dios Trinidad que habita
dentro de nosotros a través de las tres virtudes teologales. Amor, Esperanza y Fe: las virtudes teologa-
les. Asi vivid la Madre Roser y asi vivird en plenitud, se lo pedimos al Dios del cielo: jSefior, ten piedad
de ellay de nosotros”

Mn. Josep Maria Marti Bonet
Capelldn de la comunidad de Casa Generall
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FIESTA DE LA NATIVIDAD DE NUESTRA SENORA

Queridas Hnas. Paz y Bien.

Con gran gozo hemos celebrado nuestra Fiesta Patronal, justo este dia que hacia un ano vinimos
nuevamente como comunidad, después de unas obras de rehabilitacion, que, entre permisos ad-
ministrativos, COVID vy la obra ensi, fueron cuatro largos afnos hasta que volvimos como comunidad.

Este ano, en coordinacién con el pdrroco, programamos celebrar nuestra fiesta, con la comunidad
parroquial, como camino de integracién en la misma. Y ala comunidad de Casa General, le damos
las gracias por habernos invitado para celebrarlo con ellas, aungque como ven no fue asi.

La novena la hemos hecho en la Parroquia con los fieles que participdlbamos en la Eucaristia de las
19:00 horas, y el domingo al final de la Eucaristia de las 11:30 horas. La iniciamos el dia 30 de septiem-
bre con la celebracién de la Eucaristia en nuestra casa. Vino el Parroco de San Agustin, y algunas
personas que conocemaos Nos acompanaron. En estos dias hicimos el retiro, preparado por nosotras,
sobre la vocacion de Maria, de cémo ella la vivid en fidelidad, pobreza y contemplacion. También
nos hemos preparado con el ensayo de cantos para ese dia.

Invitamos a comer a los 3 sacerdotes agustinos de la comunidad de la Parroquia de San Agustin,
por lo que nos tocd hacer de Marta a las fres Hermanas, para los preparativos del mencionado dia
de la Fiesta.

La comida fue agradable y fraterna; algunos alimentos que preparamos, a los frailes no les gusta-
ban, al ser sus paises de origen Tanzania, Filipinas y la India, los alimentos bdsicos de estos paises son
el arroz, el maiz, el frejol y la carne, de lo que preparamos comian poquito para irse acostumbrando.

Por la tarde, a las 19:00 horas, celebramos la Eucaristia en la Parroquia y concelebraron los 3 sa-
cerdotes que habian compartido la comida con nosotras; no habia mucha concurrencia de fieles,
pero como ese mismo dia se celebra la Fiesta de las Virgenes enconfradas, junto a la imagen de la
Virgen Nina, estaba Nira. Sra. la Virgen del Cobre que veneran mucho en Cuba; algunos vinieron
para venerar a “su Virgen" y les gustd estar en nuestra celebracién, pues en esta Parroquia hay
varias imagenes de Maria, patrona de diferentes paises que veneran cada mes sucesivamente los
domingos, en la Eucaristia de las 12:45 horas.

Para los cantos habiamos preparado algunos alusivos a nuestra Fiesta y en otros nos ayudod la sacris-
tana -Nancy- una chica filipina, que los tenia introducidos con musica en su portdtil.

Después de la homilia renovamos los votos, hubo moniciones a las lecturas y ofrendas. La gente
estuvo contenta y agradecida. La celebracion fue vivida con gozo y entusiasmo.

En la Liturgia de la Palabra leimos las tres lecturas, pero dada la situacion de los fieles que nos acom-
panaban, del Evangelio omitimos la genealogia. No obstante, la genealogia es una obra hermosa
que se construye lenfamente y con paciencia por la gracia de Dios que nos invita a vivir la nuestra.
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Pero el Evangelio nos invitaba a vivir la confianza, generosidad y disponibilidad de Maria y José con
una total entrega a la voluntad de Dios. Gracias a la fidelidad de Maria en la historia de la salvacién
y a su creatividad diaria por su Fiat, Dios hace nuevas todas las cosas; y es por eso que es dichosa
y trajo la Luz al mundo como consideramos en la preparaciéon a la Fiesta con la novena. Es la nove-
dad gue la Natividad de Maria lleva consigo, la gracia que da vida a la ley, de modo que no viva-
mos esclavos de la ley, sino que podemos vivir con liberfad como hijos de Dios. Por eso esta Fiesta
invita a que toda la creacién rebose de contento y alegria y clamamos: “Dichosa eres Virgen Maria
porqgue de ti brotd el Salvador, Jesucristo, Hijo de Dios y Salvador del mundo. Por lo que toda obra
hermosa, como deciamos anteriormente, se construye lentamente a un ritmo que nunca se fuerza,
pero estd llamada a término con mucha paciencia como dice Miqueas en la 1° Lectura: “Pero tU
Belén de Efrata, pequefa entre las aldeas de Judd, de ti saldrd el jefe de Israel”. Lo que agrada a
Dios en nosotras es que amemos nuestra pequenez y pobreza, es la esperanza ciega que debemos
tener en su misericordia al estilo de Maria y JesUs.

Cuando finalizé la celebracion de la Eucaristia de accidén de gracias al Sefor, por el Nacimiento de
Maria, salimos al pdrtico de laiglesia y ya teniamos preparado, para compartir con los fieles que nos
habian acompanado, unos dulces y bebidas frescas, por lo que acabamos la fiesta prolongando la
alegria del acontecimiento vivido en este dia.

A Dios gracias por tantos dones y gracia como nos regala cada dia, y en cada momento si sabemos
estar atentos a su Presencia.

Recibid un abrazo fraterno.

Hna. Julia Gomez
Comunidad de Casa Fundacional
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50 ANIVERSARIO, DE LA RESIDENCIA
“LA NATIVIDAD DE NUESTRA SENORA”

Residencia “Nativitat de Ntra. Sra.”. Dia de la inauguracion. Hermanas y residentes. 23 de marzo de 1972

Como sabéis el dia 9 de junio celebramos, los cincuenta anos, de la Residencia La Nati-
vidad de Nuestra Senora (Barcelona). En el ano 1936 fue donado el terreno a la Congre-
gacion. Solo después de la guerra, la casa empezard a acoger residentes, unas quince.
Mdas tarde, se construyd el edificio actual para ampliar mds plazas y modernizar el servi-
cio que se presta; fue inaugurado dia 23 de marzo de1972. Desde entonces son muchas
las personas que han pasado por ella (hermanas, residentes, frabajadores, voluntarios),
personas que, con su buen hacer, han facilitado que la residencia siga prestando su
servicio, fan necesario, delicado y gratificante.

En realidad, la residencian hizo 50 anos el ano 2022, pero debido a la pandemia no se
pudo celebrar. Semanas antes empezaron los preparativos: decoraciones de la residen-
cia, fotos para la exposicién, invitaciones, procurando que no faltara ningun detalle, asi
el ambiente de la casa ya era festivo, hasta que llegd el dia tan esperado por todos,
Hermanas, Residentes, frabajadores y familiares.



Residencia “Nativitat de Ntra. Sra.”. Dia de la inauguracion. Comedor general. Barcelona, 23 de marzo de 1972.
E V. Bernal

A'las 11:30 se celebrd la Eucaristia presidida por el Mn. Josep M® Marti, capelldn de la Casa Madre,
y concelebrada por el Fray Julidn Capelldn de la Residencia La Natividad. El Padre el Padre cono-
ciendo muy bien las Darderas vy su identidad, eligid el evangelio de San Mateo 25, 34-55 que es el
fundamento de la mision apostdlica de la Congregacion. En su homilia el Padre no escatimé pala-
bras, les comparto la homilia, para reavivar y alimentar nuestro espiritu y misién por la que hemos
sido llamadas. Empezaba diciendo:

“Sefor, scudndo te vimos hambriento, y te dimos de comer, o sediento, y te dimos de bebere 3Y
cudndo te vimos como forastero, y te recibimos, o desnudo, y te vestimos? 3Y cudndo te vimos en-
fermo, o enla cdrcel, y vinimos a ti2 Y él (el rey) les respondid: Os aseguro: todo aguello que hicisteis
a uno de estos hermanos mios pequenos a mi me lo hicisteis. Es el encuentro con el rostro de Jesus.
iDebo confesar que aquello que mds deseo es ver el rostro de JesuUs! Pues mira, -me digo- aqui lo
tienes: es el forastero, el emigrante, el que muere o se salva en el Mediterrdneo, el pobre hambrien-
to, el preso, el enfermo, el llagado por las enfermedades, y porque ya es viejo o vieja... sAhi estd
el rostro de Jesuse sComo debe ser el rostro de Jesuse jMira, aqui lo tienes! No podiamos encontrar
un fragmento del evangelio que mejor sintetice el aniversario de esta casa, 50 anos de nuestra
residencia, en la que todos nosotros y las Hermanas y residentes hemos encontrado el verdadero
rostro de JesUs ayudando, dando compania, bienestar, amor, curacién, admiracion, alegria, llorar
con quien llora... jHemos encontrado el verdadero rostro de Jesus! jHemos acertado! iEl estd aquil
Esta ha sido nuestra residencia: jVer el rostro de JesUs en todos vosotros! jY estamos seguros de ello!
Jesus nos repite cuatro veces el mismo concepto: Os lo aseguro: todo aquello que hicisteis a uno de
estos hermanos mios a mi me lo hicisteis. Es pues, una nueva encarnacién de Jesus, ahora no serd
el cuerpo que le da su madre Maria; ahora serd en el enfermo, en el anciano, en el que llora, en el



SEMBRANDO - Septiembre 2023

necesitado. Una nueva encarnacion tan real como lo fue la primera en las entranas de la Virgen
Santisima: jDios estd aqui, Jesus estd aquil jVosotros sois el verdadero rostro de Jesus!

Y nosotros, como los mismos apdstoles en su dia, nos cuesta ver el rostro de JesUs. Dudamos, pone-
MOS EXCUSAs... pero Jesus, no ya 4 veces como nos dice el evangelio, sino muchisimas veces nos
repite lo mismo: "Os aseguro que todo aquello que hicisteis a uno de esos pequenos a mi me lo
hicisteis”. Decimos que Dios estd en el cielo, en la tierra y en todo lugar. {No lo entendemos, pero lo
creemos! Decimos que JesuUs estd presente en el pesebre, en Nazaret, en la cruz, en el sepulcro, en
el cendculo después de laresurreccidn y que sube al cielo que estd sentado a la derecha del Padre
y que quiere estar en nosotros (en los enfermos, pobres y necesitados) hasta el fin del mundo y nos
cuesta dar crédito a las propias palabras de Jesus... Pero nosotros creemos que estd presente entre
nosotros ya que creemos en sus palabras: “Os lo aseguro, todo aquello que hicisteis a uno de estos
hermanos mios a mi me lo hicisteis”. Esta, pues, ha sido la historia de esta casa. Convivir con JesUs y
lo que es lo mismo seguir el carisma de estas buenas religiosas franciscanas misioneras de la Nativi-
dad de Nuestra Senora: “Cristo, nuestro Senor, quiere ser servido en los pobres enfermos, ancianos
y necesitados”. Haciendo la tarea de esta casa hacemos real el rostro de JesUs entre nosotros; aun
mds, nosotros mismos formamos parte del cuerpo mistico de JesUs que es él la cabeza y el espiritu
santo el alma o el corazdn. Nosotros somos sus miembros y cada miembro tiene una funcién bien
especifica: los hay que son pastores, doctores, misioneros... nosotros como miembros tenemos una
funcién a realizar dentro del cuerpo mistico de JesUs. Nos preguntamos como Santa Teresita del
Nino Jesus: 3qué miembro somos2 Somos el corazdn; amar a los otros miembros de la Iglesia. Esta es
la historia de esta casa: jjjAmart!l”

En la misa han participado mucha gente, la capilla en este dia se hizo pequena, ademds de las her-
manas, residentes, directores de los centros y el personal, participd también en la Eucaristia la Hna.
Mireia Aleu Torra, presidenta de los Centros Socio Sanitarios Catdlicos de Cataluiia. La Eucaristia fue
preciosa y solemne, los cantos dirigidos por la Madre Leticia acompanada de las formandas, fueros
apropiados para que indicar el motivo de la celebracién y que identifica la congragacion. Las pos-
tulantes han danzado la Entronizacién de la Palabra, una danza africana que se hace antes de las
lecturas. En las ofrendas han ordenado flores,

Después del alimento espiritual, compartimos también el alimento fisico y en ambiente de familia,
y seguida la tarde con la Tuna (grupo musical) y helados. Los que han participado en este dia han
manifestado su satisfaccién, alegria y agradecimiento.

Demos gracias a Dios por su amor, por confiar tantas vidas y nuestras manas y le pedimos que nos
dé la fuerza necesaria y nos haga crecer cada vez mds en la caridad para seguir adelante con la
misién que El encomienda a la Congregacién y a todos los que colaboran con ella, frabajadores y
voluntarios, y como nuestra madre Maria, seguir prestando servicio a los que lo necesitan.

Hna. Rosalina Domingos
Comunidad de Casa Torre
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50 ANOS DE LA INAUGURACION DE LA RESIDENCIA
“LA NATIVIDAD DE NUESTRA SENORA”

El dia 9 de junio de 2023, se celebrd el 50 aniversario de la inauguracion de la residencia de La Nao-
tividad de Nuestra Senora, situada en C/ Buigas 23, de Barcelona.

La Eucaristia de acciéon de gracias, la presidid Mn. Josep Maria Marti Bonet, le acompanaba Fray
Julidn Beltrdn OFM, el que cada domingo vy festivos celebra la Eucaristia para los residentes.

La monicién de entrada, la hizo Marta Bonet, asistente espiritual de la residencia de La Natividad
de Nuestra Senora.

iBuenos dias! jBienvenidos y bienvenidas!

“Hoy celebramos la Eucaristia con una alegria especial. Porque hoy, en esta casa, es una gran fies-
ta, celebramos su Cincuentenario. Por eso, hoy también tenemos invitados: el Consejo General de
la Congregacion, superioras de las comunidades, directivos, representantes de Centros Sanitarios
Catdlicos de Cataluiia, compareros de los Servicios Centrales, y otras personas que nos han queri-
do acompanar en nuestra accién de gracias. Han venido también, desde Tarrasa, las postulantes,
que serdn las que se encargardn de los cantos y enriquecerdn nuestra liturgia con una danza de
tierras lejanas, de Africa.

Hoy celebramos la inauguracion de este edificio, pero la obra apostdlica ya existia de antes. Fue
hacia 1936 que las hermanas recibieron, como donacion, este trozo de terreno y ain mds, ya que
entonces la propiedad llegaba hasta Mitre. Fue pasada ya la guerra que la casa de la comunidad
comenzd a acoger residentes, unas quince. Mds tarde, la congregacion decidié construir otro edifi-
cio, donde ahora estamos, para ampliar el nUmero de plazas y modernizar el servicio que prestaban.
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Desde entonces, son muchas las personas que han pasado por aqui (hermanas, residentes, tfraba-
jadores, voluntarios) dejando rastfros de su memoria; creando fradiciones; maneras de organizarnos,
de trabajar, de celebrar... muchas de las cuales aun conservamos.

En esta celebracién daremos gracias a Dios por todo lo que hemos recibido y recibimos de El y de
las personas con las cuales convivimos y trabajamos. Y le pediremos que nos ayude a caminar dia
tras dia compartiendo nuestros dones y ayuddndonos entre nosotros, y transitando con Maria, la
Madre de Jesus, patrona de la residencia, el camino del amor hecho servicio en esta obra que Dios
nos ha encomendado.

La entronizacion de la Palabra se hizo en rito africano, cinco jovenes vestidas de africanas, con el
cantfo y la danza acompanaban el libro de los Evangelios, invitando a la asamblea a acoger con
alegria la Palabra que se iba a proclamar.

En la homilia, basada en el texto evangélico de Mateo 25, 31-46, Mn. Martirecordd donde se puede
encontrar a Jesucristo en la vida diaria: en el enfermo, el anciano, el que sufre soledad, el débil, el
necesitado, el vulnerable, etc.

Terminada la Eucaristia, la sefiora Montse Molas, directora de la residencia, agradecié la partici-
pacion a todos los asistentes y explicd las mejoras permanentes que se han ido haciendo, tanto
estructurales como de funcionamiento, para optimizar el servicio al residente y el frabajo de todos
los profesionales.

Al salir de la capilla, se pudo visitar la exposicion fotogrdfica de estos 50 afos de historia.
Después de la comida de hermandad, y como broche de oro, a las 17:00h hubo un concierto.

Hna. Sagrario Soto
Comunidad de Casa General



SEMBRANDO - Septiembre 2023

VISITA A TORRE CIUDAD

Queridas hermanas y quienes leen este Boletin Sembrando, Paz y Bien.

Hacia tiempo que el Sr. Joaguin Gonzdlez, nos habia propuesto que llevdramos la imagen de la
Virgen Nina al Santuario de Torre Ciudad, para que la dejdramos entre las muchas virgenes que
fienen expuestas. De esa manerq, las personas que acuden al sanfuario las visita y conocen las
advocaciones Marianas de los distintos paises y lugares. Y asi fue que la visita se programé para el
dia 22 de Julio.

Para quienes no saben quién es el senor Joaquin, les digo que es el constructor, jefe de obras y
proyectos de rehabilitacién y mejora de los inmuebles, etc., que hace algunos anos trabaja con
nosotras en las residencias, Casa General y dénde haga falta.

Antes de meterme de lleno en el vigje, haré un breve resumen del lugar. El Santuario de Torre Ciu-
dad, dedicado a la Virgen Maria, en concreto a la advocacién de Nuestra Sefiora de los Angeles,
estd situado en el término municipal de Secastilla, en la comarca de Ribagorza del Alto Aragdn en
la provincia de Huesca, de la comunidad auténoma de Aragdn en Espaia. La historia de la cons-
truccién del nuevo santuario inicia en el ano 1956, cuando Josemaria Escrivé de Balaguer, fundador
del Opus Dei, tuvo la intencién de reavivar la devocidn y el culto a la Virgen de Torre ciudad.

La imagen de la Virgen que estd en la Iglesia del Santuario es una talla romdnica del siglo XI. Es una
de las llamadas virgenes negras, sedente, con el nino en sus brazos mirando al frente. Desde tiempo
inmemorial se encuentra en una ermita situada en un saliente escarpado sobre el rio Cinca, entre el
barranco de La Sosa y el de Bolturina, a 24 km. de Barbastro (Huesca, Espana), un lugar en el que,
desde el siglo XI, los cristianos han venerado a Santa Maria bajo la advocacién de Nuestra Sefora
de Torre civudad

Mds o menos a las 6,15hrs. saliamos en autocar de la Travesera de Dalt rumbo a Torre ciudad. Ade-
mas de las Hnas. capitulares, vinieron las novicias, postulantes, y alguna otra hermana y personal de
nuestros centros, frabajadores de las obras, encabezados por Joaquin y su esposa que Nos espera-
ban desde el dia anterior en Torre ciudad, directoras de dos centros, etc.

Paramos a desayunar en Vila Sana, provincia de Lleida, y a las 9,53hr. Lliegdbamos a Torre ciudad.
Fuimos recibidos casi en olor de multitud por todos los que ya habian llegado en sus autos. Estaban
esperdndonos con mucha alegria y con la imagen de la Virgen debidamente adornada de flores,
puesta en una cuna preciosa sobre unas andas con mucho mimo y carino, vamos que nos daba
pena dejarla ahi nomds.

Acabados los saludos y presentaciones, pasamos a una sala donde fuimos recibidas por el rector del
Santuario, P. Angel Las Heras que habia preparado un video explicdndonos brevemente la historia
del santuario para conocer algunos momentos importantes de su frayectoria. El actual santuario fue
reformado convenientemente e inaugurado el 7 de julio de 1975y estd dedicado a la Virgen Maria.
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Acabada esa pequena charla, se inicié la procesidn presidida por el Sr. Rector, para trasladar a la
Virgen Nina hasta la Iglesia principal. La Virgen estaba preciosa, sélo le faltaba hablar, adornada
con flores y en una linda canastilla desde donde daba la impresion que nos miraba a todos con un
carino de madre especial. La llevamos en procesién, cantando con alegria y muchas ganas.

Llegados al Santuario la dejamos expuesta en el centro y a las 11rs. tuvo lugar la Eucao-
ristia solemne de entronizacion, presidida por el Rector del Santuario. Finalizada la ceremonia nos
repartieron en grupos para hacer lo que se llama “Vive la experiencia de la Fe”, un reencuentro con
nuestras esencias.

El Espacio «Vive la experiencia de la fen ofrece al visitante de Torre ciudad una sorprendente inmer-
sibn multimedia en la que, a través de varios dmbitos, se plantean diversas preguntas y reflexiones
sobre las grandes cuestiones de la vida humana: Dios, la libertad, la felicidad, la Virgen Maria, el
amor... Su objetivo es acercar la comprensidon de lo que es el santuario y facilitar la experiencia de
una alegre renovacién interior.

Son unos nuevos espacios museogrdficos para facilitar al visitante una experiencia inmersiva en
contenidos que unen fe, cultura y reflexién personal. Se trata de aplicar tecnologias de Ultima ge-
neracion al servicio de una mejor comprension de lo que significa y ofrece un santuario dedicado
a la Virgen Maria.

La proyeccion del video-mapping «El retablo te cuentan es una fascinante experiencia audiovisual
en la que el retablo despliega toda su riqueza de contenido a través de un didlogo entre San Jose-
maria y la Virgen Maria. La idea base de esta gran proyeccion es el amor y las diferentes formas en
las que se manifiesta: a través del servicio, del sacrificio, del trabajo y de la entrega.
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Pasamos a otro lugar y nos pusieron un pequeno apa-
rato 3D, gafas VR, para realizar la experiencia de Fe.
Estabamos al pie de la cruz, un soldado nos apuntd con
SU MAaNo para que no nos pudiéramos acercar a la cruz
cuando JesuUs exhala su Ultimo aliento y muere. Alli vi-
vimos junto a Maria el dolor de la madre al ver morir al
hijo. Y es tan “real” que cuando te sientas, te colocas el
aparato y aparece un soldado que te indica que no te
acerques a la cruz, te levanta la mano y parece que te
va a pegar, al menos yo instintivamente hice el gesto
de apartarme.

Asi nos llegd la hora de ir a comer. Nos esperaba el au-
tocar para llevarnos al lugar previsto. La comida fue
fraterna, alegre, incluido un festejo de cumpleanos. Y
el bombazo final: Aparece una hermana nuestra afri-
cana vestida a usanza, con un paguete en la mano,
danzando y acercdndose a una de las mesas donde
entre los comensales estaba Joaquin. Se dirige hacia él,
le entrega el paquete, y...jOh, sorpresalll Una preciosa
Virgen Nina en su cunita. Todos rompimos en un fuerte
aplauso y el momento fue mdgico. Habia que verle la cara de emocionado que tenia, se lo mere-
cia no pard hasta que consiguid que fuéramos a Torre Ciudad con nuestra Nina para que todo el
mundo la conociera.

Regresamos a Torre Ciudad, participamos del rosario y la bendicién con el Stmo., y antes de vol-
ver a casa, fuimos al lugar donde estaban todas las imdagenes de la Virgen de diferentes lugares,
no solo de Espana, de América, Asia, Africa, etc. Alli nos avisardn cuando expongan a nuestra
querida Nina.

El viaje de regreso fue muy bueno, ibamos comentando lo vivido, dormitando, riendo, etc. Hicimos
una breve parada para comer alguna cosa, y poco a poco se fueron bajando las luces y algunas
voces. Lliegamos a casa cansadas, pero muy felices de todo lo vivido, valié la pena, aunque el dejar
a la Nifa sin colocarla en el sitio previsto...como que no nos gustd. Pero ya volveremos a ver donde
estd, jfaltaba mds! Un abrazo fuerte.

Hna. Maria del Carmen Ferndndez
Comunidad de Madrid
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Algunas de las frases que, en ese dia mariano por excelencia,

surgieron del interior de cada una de nosotras

AN

Dia en que
comparti Fe,
Amistad y
Alegria

N

Gracias, Padre
por darme
hermanas

Camino de
sanacion y
renovacion
espiritual,
disfrutando de la
amistad y el
companerismo con
las hermanas.
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Alegria
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L no tiene vino. Madve, |
tu amor fue capaz de
que el mismo Dios te
obedeciera. Te decimos,
Madre: "no tenemos
vino...” T
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Mi agradecimiento
mds tierno y

sincero al

encuentro con
Maria Virgen en el
Santuario de Torre

ciudad para

dejarme amar por
el Sevior al estilo
SuYo.
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Senior, qué

grande eves

Todo es bello a tu
alrededor, Nifia
Maria, porque
eres la belleza
eterna y la
Gracia del Padre.

—
Iusion y
alegria al ver
el aumento de
devocion a
Mavria en la
Natividad,
desde su
pequeriez. La
Virgen, ayer
abrio nuevos
caminos pava
la

Congregacion.
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NOTICIAS

SANTUARIO “EL MIRACLE”
Del 22 al 30 de junio de 2023

Ultima celebracion de la Eucaristia en el Santuario
del Miracle, donde las Hermanas que asistieron al
Capitulo General, hicieron ejercicios espirituales,
desde el dia 22 al 30 de junio, dirigidos por el Pa-
dre Josep Enric Parellada, monje de Montserrat.

EUCARISTIA ANTES DE LA APERTURA DEL CAPITULO GENERAL
3 de julio de 2023

El dia 3 de julio de 2023, se celebrd la Eucaris-
tia de apertura del XXl Capitulo General de
la Congregacioén, presidida por el Sr. Cardenal
Juan José Omella, en la que invocamos al Es-
piritu Santo, para que iluminara en este tiempo
de discernimiento y de gracia, a las hermanas
capitulares.

El lema que ha acompanado los tfrabajos capi-
tulares, de las 19 hermanas que han representa-
do ala Congregacion ha sido: “El Sefnor camina
con nosofras, su presencia nos renueva el amor
y la esperanza’.
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APERTURA DEL CAPITULO GENERAL

Por la tarde, alas 16.30 horas fue la apertura ofi-
cial del XXl Capitulo General por la M. Rosario
Garcia en la sala Capitular, también conocida
por todas. Luego de esto, siguid la agenda pre-
vista para este dia.

CONSEJO GENERAL
12 y 13 de julio de 2023

El dia 12 de julio, fue reelegida como Superiora
General, de la Congregacion de Hermanas
Franciscanas Misioneras de la Natividad de Ntra.
Sra. La Hna. Maria Rosario Garcia Conde.

El dia 13, se eligid el nuevo Consejo General,
que le acompanard en el gobierno de la
Congregacién durante los proximos seis anos,
Hna. Maria del Pilar Rodriguez Villarreal, Hna.
Sagrario Soto Sofo, Hna. Virginia Ndahafa
Hifekwen y Hna. Liliana Guerra Pizarro.

PEREGRINAMOS CON NUESTRA PATRONA
22 de julio de 2023

Desde el dia 22 de julio, nuestra Patrona, la
Virgen en su Natividad, forma parte de las
distintas advocaciones que se encuentran en
el santuario de Torre Ciudad, en la provincia de
Huesca.

Para ello, las Hnas. capitulares, Hnas. de las
comunidades de Cataluna, personas que
trabajan en nuestras obras apostolicas, amigos
y conocidos, vigjamos en aufocar y coches
particulares a Torre Ciudad.
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Desde la explanada del santuario, al interior de la iglesia, llevamos a la Virgen en procesion y
una vez colocada al pie del presbiterio, participamos en la celebracién de la Eucaristia. También
participamos en el espacio experiencia de fe, exposicidn del Santisimo y rosario. Fue un dia donde
pudimos compartir fe, alegria y amistad.

EUCARISTIA DE ACCION DE GRACIAS
26 de julio de 2023

El dia 26 de julio, a las 12 de la mananag,
celebramos la Eucaristiac de final del XXl
Capitulo General. Presidid la celebracion el
Padre Juan José Moré SDB, Delegado episcopal
de la Vida Consagrada al que le acompand
Mn. Marti Bonet, capelldn de la comunidad y
el Padre Jordi Latorre SDB, Director y profesor
del Instituto Superior de Ciencias Religiosas Don
Bosco de Barcelona. Terminada la celebracién
eucaristica, compartimos la comida fraterna.

Desde el boletin, queremos agradecer a las her-
manas y personal, que discrefamente desde la
trastienda, han permitido que las hermanas ca-
pitulares, se dedicaran por completo alos temas
y asuntos, que nos guiaran durante los proximos
seis anos.
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FESTIVIDAD DE LA ASUNCION

BENDICION DE LA NUEVA IGLESIA DE INAHUAYA

30 de agosto de 2023

35

Hola, hermanas. Hoy fiesta de
la Asuncion de Nuestra Madre
del Cielo. Hemos ftenido la
celebracién Eucaristica, en el
pueblo Nuevo Dorado. A 40
minutos en motocarro desde
Orellana. Fue una celebracién
sencilla  pero emoftiva. Los
pobladores se alegran tanto
con nuestra visita. Nos acogen
con tanfo carino y nosotras
disfrutfamos de la exuberante
naturaleza. iGracias  Senor,
porque te manifiestas en la
sencillez de la vidal

Para Santa Rosa de Lima, que
en Perl como algunas saben se
celebra el 30 de agosto, hemos
tenido la bendicion de la nueva
iglesia de Inahuaya, que ha
costado mucho dinero y muchos
anos de construccién, pero que
al final ha quedado muy bonita,
le faltan muchos detalles, pero
poco a poco se mejorardn. Ahi
mando algunas fotos. Un abrazo
para todas.
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NATIVIDAD DE NUESTRA SENORA

8 septiembre 2023

La fiesta mayor, la fiesta de la Virgen Nina, nuestra fiesta de la Natividad
de Ntra. Senora: Es una gran oportunidad de motivar el camino que
hemos emprendido y continuado de tantas y tantas hermanas de
nuestra Congregacién de la Natividad de Ntra. Senora, Franciscanas
misioneras. jCudntas hermanas! jCudnto esfuerzo! jCudnto sacrificio!
iCudnta entrega afavor de nuestros hermanos que sufren, que necesitan
de nuestra companial jCudnta generosidad y donacion al préjimol...
Obviamente JesUs es lo que mds estima: la entrega total al préjimo para
ayudarle, para asistirle: “Cristo nuestro Senor quiere ser servido en nuestro
hermano enfermo, en nuestro hermano que lo necesita”.

Este carisma de entregarse al prdjimo porque en él vemos la misma
persona de Cristo, a JesUs de nuevo encarnado en el necesitado, se
ha extendido entre nosotros y en nuestra historia; asi por ejemplo lo
vemos en cada una de las 9 portadas de la “historia de las Darderas”. El
primero: la virgen nina nacida de San Joaquin y Santa Ana; la segunda
JesuUs lavando los pies a sus discipulos; tercera las amigas de Santa Ana
ayudando en el parto de Maria Santisima. Cuarta portada: el abrazo
de Maria a Santa Isabel que esperaba el nino Juan Bautista. Quinta:
Santa Isabel de Portugal insigne ejemplo de caridad. Sexta: La Virgen
pide a Jesus que auxilie los novios de Cand. Séptima: JesUs cura a una
enferma. Octava y novena: mensaje divino de JesUs proclamado en
la misma catedral de Terrassa que estd al lado de una comunidad de
Darderas.

En todas esas portadas de nuestros libros aparecen simbolos de caridad,
de entrega al enfermo o necesitado; simbolos y emblemas de nuestro
carisma. Es en definitiva la fraduccion al dia de lo que realmente quiere
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Jesucristo de nosotros. “Tuve hambre y me diste de comer, tuve sed y me diste de
beber, estaba desnudo y me vestiste, enfermo y me auxiliaste, en la cdrcel y me
visitaste™.

Es evidente que en todo eso se trata de una nueva encarnacion de Jesus, con el
pobre, enfermo, y necesitado. Es lo que quiere JesUs de vosotras, es en definitiva:
la aplicacion directa de nuestro carisma ejercido ya por vuestras fundadoras,
asi como el que siguid la hermana Mercedes Antelo, que ni en el martirio quiso
separarse de su enferma: “"Dardera hasta la muerte”. Ejercid su carisma en el
momento sublime de su martirio. jAsi eran aquellas Darderas!

Asi son y fueron las hermanas Darderas: que saben descubrir a Cristo en las
necesidades: A este Cristo que de nuevo se encarna en el pobre enfermo y
necesitado, recordando aquel episodio de San José Oriol que veia en las llagas
de los enfermos del hospital de Santa Cruz de Barcelona las mismas llagas de



Cristo y las cuidaba, sanaba e incluso las besaba porque decia que eran las
“llagas del mismo Cristo”; pero a esto replicaba el Dr. Darder que, ciertamente
en el pobre enfermo debemos ver a Jesucristo, pero que ese Jesus quiere que
se sanen esas heridas; por esto no se deben besar, sino curarlas. Y San José Oriol
le decia: “Doctor no sabe el bien que me niega poder hacer eso a Cristo pero
haré caso (al Dr. Darder), ya que es bueno no besar las llagas para la salud del
enfermo”.

Este unirse, sanary consolar al enfermo y al necesitado es lo que quiere el Senor de
vosoftras, hermanas. Asi lo habéis hecho y asi lo haréis. No es vano este quehacer
puede y debe superar cualquier barrera. Ya encontraréis el modo perfecto.

Felicidades a toda la Congregacion y a todas y cada una de las hermanas.

Mn. Josep Maria Marti Bonet
Capelldn de la Casa General
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NECROLOGICAS

Hna. Maria Roser Roset Montraveta, hermana de nuestra Hna. Maria Lourdes
Roset de la comunidad de Casa Torre. Fallecio el dia 7 de julio de 2023.

Sra. Luisa Fuente Vicario, hermana de Hna. Mdxima Fuente Vicario de la
comunidad de Casa General. Fallecié el dia 11 de julio de 2023.

Sra. Elia Lopez, madre de nuestra Hnas. Olga Pina Lépez de la comunidad de
Orellana - Peru. Fallecié el dia 17 de julio de 2023.

Sra. Juana Goicoa Ollacarizqueta, cunada de nuestra Hna. Victorina Galdeano
de la comunidad de Orellana — PerU. Fallecié el dia 20 de julio de 2023.

Josefina SaGnchez Poveda, hermana de Hna. Pilar Sdnchez
Poveda de la comunidad de Casa General. Fallecio el dia
10 de septiembre de 2023.

«YO SOY LA
RESURRECCION
Y LA VIDA Y
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