


Portada

Preparemos la tierra

El porqué de la Navidad

Semillas
Balance

Reguemos
Compartiendo vida

~N

La Virgen nina llega a Tchindjamba

Mi destino a Cabra: primeras impresiones al
llegar

Pastoral juvenil vocacional y mision compartida
San Francisco de Asis en Tierra Blanca

HERMANAS FRANCISCANAS
MISIONERAS DE LA NATIVIDAD Noticias
NTRA. SRA. (DARDERAS)

Sors, 67 — 08024 Barcelona
Tel: 93 285 35 53 Necrolégicas
Fax 93 219 43 53

comunicacion@franciscanasnatividad.com



SEMBRANDO - Diciembre 2023

PORTADA

LA PORTADA

Simboliza la Navidad, que San Francisco de Asis, celebrd en la pequena y
humilde localidad de Greccio, en el ano 1223, motivo por el que la Familia
Franciscana, estd celebrando los 800 anos de este acontecimiento.

El biografo Tomds de Celano, nos describe la representacion de esta
manera:

“Unos quince dias antes de la navidad del Senor, el bienaventurado
Francisco llamé a un hombre llamado Juan vy le dijo: “Si quieres que
celebremos en Greccio esta fiesta del Senor, date prisa en ir alld y
prepara prontamente lo que te voy aindicar. Deseo celebrarla memoria
del nino que nacidé en Belén y quiero contemplar de alguna manera
con mis ojos lo que sufrid en su invalidez de nino, como fue reclinado en
el pesebre y codmo fue colocado sobre heno entre el buey y el asno”.
Lliegd el dia, dia de alegria. El santo de Dios viste los ornamentos de
didcono, pues lo era, y con voz sonora canta el santo evangelio. Su
voz potente y dulce, su voz clara y bien fimbrada, invita a todos a los
premios supremos. Luego predica al pueblo que asiste, y tanto al hablar
del nacimiento del Rey pobre como de la pequena ciudad de Belén
dice palabras que vierten miel” (1° Celano, 84-86).

San Francisco con este gesto, quiso contemplar la humildad vy
universalidad de la Encarnacion y el amor que Dios nos tiene al enviarnos
a su propio Hijo.

iSanta y feliz Navidad!
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PREPAREMOS LA TIERRA

EL PORQUE DE LA NAVIDAD

Queridas Hermanas Paz y Bien. Estamos finalizando el afo Litdrgico y nos preparamos
para celebrar de nuevo la venida de Cristo. Es necesario que lo vivamos con la intensi-
dad que merece, contemplando a Jesus en este abajamiento para ensenarnos el ca-
mino de la Humildad y de la sencillez como lo vivié San Francisco de Asis en aquella
Navidad y seguirle.

Os comparto esta historia que es muy significativa.
Erase una vez un hombre que no creia en Dios.

No tenia reparos en decir lo que pensaba de la religion vy las festividades religiosas,
como la Navidad. Su mujer, en cambio, era creyente y criaba a sus hijos en la fe en Dios
y en Jesucristo, a pesar de los comentarios desdenosos de su marido.

Una Nochebuena en que estaba nevando, la esposa se disponia a llevar a los hijos all
oficio navideno de la parroquia de la localidad agricola donde vivian.

Le pidié al marido que los acompanara, pero él se negd.

-jQué tonterias! -arguyo-.

sPor qué Dios se iba a rebajar a descender a la Tierra adoptando la forma de hombre?
jQué ridiculez!

Los niflos vy la esposa se marcharon y él se quedd en casa.

Un rato después, los vientos empezaron a soplar con mayor intensidad y se desatd una
ventisca. Observando por la ventana, todo lo que aquel hombre veia era una cegado-
ra tormenta de nieve.

Y decidié relajarse sentado ante la chimenea. Al cabo de un rato, oyd un golpazo; algo

habia golpeado la ventana. Luego, oyd un segundo golpe fuerte. Miré hacia afuera,
pero no logrd ver a mds de unos pocos metros de distancia.

Cuando empezd a amainar la nevada, se aventurd a salir para averiguar qué habia
golpeado la ventana.
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En un campo cercano descubrié una bandada de gansos salvajes. Por lo visto iban camino al sur
para pasar alli el invierno, y se vieron sorprendidos por la tormenta de nieve y no pudieron seguir.
Perdidos, terminaron en aquella finca sin alimento ni abrigo.

Daban aletazos y volaban bajo, en circulos por el campo, cegados por la borrasca, sin seguir un
rumbo fijo.

El agricultor dedujo que un par de aquellas aves habian chocado con su ventana. Sintié Idstima de
los gansos y quiso ayudarlos.

Los gansos, no obstante, se limitaron a revolotear dando vueltas. No parecia que se hubieran dado
cuenta siquiera de la existencia del granero y de lo que podria significar en sus circunstancias.

El hombre intentd llamar la atencién de las aves, pero solo consiguid asustarlas y que se alejaran
mds. Entré ala casa y salid con algo de pan. Lo fue partiendo en pedazos y dejando un rastro hasta
el establo. Sin embargo, los gansos no entendieron.

El hombre empezd a sentir frustracion. Corrid tras ellos tratando de ahuyentarlos en direccién al
granero. Lo Unico que consiguid fue asustarlos mds y que se dispersaran en todas direcciones me-
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nos hacia el granero. Por mucho que lo intentara, no conseguia que entfraran al granero, donde
estarian abrigados y seguros.

sPor qué no me seguirdne -exclamo- 3Es que no se dan cuenta de que ese es el Unico sitio donde
podrdn sobrevivir a la nevada?

Reflexionando por unos instantes, cayd en la cuenta de que las aves no seguirian a un ser humano.
A confinuacién, soltd su ganso vold entre los demds y se fue directamente al interior del establo.

Una por una, las ofras aves lo siguieron hasta que todas estuvieron a salvo.

El campesino se quedd en silencio por un momento, mientras las palabras que habia pronunciado
hacia unos instantes aln le resonaban en la cabeza:

-Siyo fuera uno de ellos, jentonces si que podria salvarlos!
Reflexiond luego en lo que le habia dicho a su mujer aquel dia:
¢Por qué iba Dios a querer ser como nosotros?

iQué ridiculez! De pronto, fodo empezd a cobrar sentido.

Entendié que eso era precisamente lo que habia hecho Dios. Diriase que nosotros éramos como
aquellos gansos: estdbamos ciegos, perdidos y a punto de perecer.

Dios hizo que Su Hijo se volviera como nosotros a fin de indicarnos el camino vy, por consiguiente,
salvarnos.

El agricultor llegd a la conclusidén de que ese habia sido ni mds ni menos el objeto de la Natividad.
Cuando amainaron los vientos y cesd la cegadora nevada, su alma quedd en quietud

y meditd en tan maravillosa idea.

De pronto comprendid el sentido de la Navidad y por qué habia venido Cristo a la Tierra.

Junto con aquella formenta pasajera, se disiparon anos de incredulidad.

Hincdndose de rodillas en la nieve, elevé su primera plegaria:

iGracias, Senor, por venir en forma humana a sacarme de la tormental

Que Dios te llene de bendiciones.

Y que permanezcamos unidos en el amor a Jesus.

Nos invita a todas acoger al que va por nuestro camino y ayudar a que puedan descubrir el gran
amor de la Santisima Trinidad en enviarnos a Cristo para salvarnos de las tormentas y pruebas de la
Vida y un dia gozar con El en la eternidad a lo que estamos destinadas.

Feliz Navidad a todas

Hna. Ascension Martin Aparicio
Comunidad de Casa General
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SEMILLAS

BALANCE

Queridas hermanas y cuantos leéis nuestro boletin, Paz y Bien.

Quiero compartir con cada una/o mi reflexidon y algunos de mis anhelos en mi camino
de seguimiento del Senor en la vida consagrada.

En el mes de diciembre celebramos la venida del Senor, y la despedida del ano.

¢Qué hacer? El tiempo de Adviento, como tiempo de esperanza y de espera a la veni-
da del Senor, es tiempo propicio para preparar digna morada en nuestro corazén, para
acoger a Dios hecho Nifo, como Maria lo acogid en su seno, con su Fiat al Sefor.

También al finalizar un ano Mmds el 2023, es el momento de agradecer al Sefor todo lo
gue nos ha regalado alo largo de este ano y cada dia.

Y de hacer el Balance de nuestra vida espiri-
tual y ver cémo andamos en el seguimiento
de Cristo, cada uno desde nuestro ser cristia-
no en la vida laical, y de modo especial en la
vida consagrada para nosotras.

Una mirada a nuestra vida y a la respuesta
que hemos dado al Senor en este ano, y que
nos ayude a su vez a vivir la Navidad con grao-
titud al Senor dador de la vida y que nos ha
enviado a su Hijo y nos acompana en cada
instante.

¢Como lo haremos? Mirando hacia nuestro interior, nuestro corazén, y caer en la cuenta
gue hemos sido creados a imagen y semejanza de Dios y que tenemos que desarrollar
la vida espiritual; porque esta nos ayuda a vivir la vida interior.

Santo Tomds dice: La vida es doble, una exterior segun la sensible, corporal; y ofra in-
terior, segun la razdn y la gracia, se refiere a nuestra relacién con Dios; nace, crece se
desarrolla, fecunda y obra frutos de vida eterna; aqui se tiene la comunién con Dios
imperfectamente, en esta vida y, perfectamente, en la ofra.
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La persona sin vida interior es como un aljibbe que no contiene al agua. La vida interior es especial-
mente importante y necesaria para un cristiano.

En todo cristiano no deberia faltar el “balance espiritual” para medir de alguna manera nuestro ca-
mino en la fe, en el Ultimo ano; para saber si vamos bien en el camino hacia la vida que nos espera,
con el fin de ver cudles fueron las deficiencias, para asi remediarlas en el afo nuevo que vamos a
iniciar, y fortalecer nuestros aciertos.

Para ello es necesaria la “conversidon” como dimension bdsica de la fe. No es un solo acto, sino un
proceso que significa la modificacién de la forma de pensar y el cambio de actitud exterior. La
conversiéon se produce en la reorientacion de la vida hacia Dios, dando la espalda al mal que no
solamente es apartarse de los pecados sino también su fuente, que no es otra que el desordenado
amor propio. Jesus con frecuencia reprochaba a los apdstoles que carecian de fe, o que era insufi-
ciente. El objetivo de poner en tela de juicio la fe de los apdstoles, fue su conversion.

¢ Qué actitud vamos a emplear ante el propio mal? La lucha por la fe, como proceso de conversion,
abarca combatir el apresuramiento, la inquietud vy la tensidn y sobre todo la tristeza, que paraliza
nuestra fe.

La lucha por la aceptacion de los fracasos y derrotas en nuestra vida, debe abarcar incluso las co-
sas mds pequenas.

Santa Teresa del Nifo JesUs nos ensena, qué actitud hay que tomar ante las propias imperfecciones
alaluz de la fe, de manera que no nos entristezcan.

Cristo nos acepta y nos ama tal como somos. Permitele a Jesus que te tome entre sus brazos, permi-
tele que te ame y cree en su amor. Si te sientes pecador y débil, tienes un derecho especial a estar
entre los brazos de JesUs. Para que tengas derecho a estar entre sus brazos, tiene que haber una
actitud de humildad de reconocimiento. El nos ha dicho: «Los sanos no tienen necesidad de médi-
co, sino los enfermos. «No he venido a llamar a justos, sino a pecadoresy (cf. Mc. 2,17).

Normalmente nos acer-
camos mdas a Dios, para

PR 2 pedirle favores, que,
' '. I para darle gracias por

GRATITUD DEBERfA los dones, y los talentos

que recibimos.

UN ACTO CONSTANTE D Cuando nos llegan las

pruebasy las dificultades,

CADA HORA, DE CADA DfA, DE = Dooooyiesgioviaces

dirle ayuda vy, también,

TODA LA VIDA” para reclamar lo que no

fenemos o creemos que
Nno Nos escucha.
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Consideremos lo que dice San Pablo en Rm. 8, 28 “Sabemos que Dios dispone todas las cosas para
el bien de quienes lo aman, a los cuales él ha llamado de acuerdo con su propdsito”.

Cuando las cosas nos van bien, no nos acordamos de Dios, no sabemos darle las gracias, como nos
lo recuerda en el Evangelio de los nueve leprosos. (Cf. Lc. 17,11-19).

Deseando a todos, una celebracién de la venida del Hijo de Dios con sentido cristiano, llena de
gozo y gratitud, preparando nuestro corazdn, para poderlo comunicar con la vida mds que con las
palabras.

Y que en el Afo nuevo 2024 renovemos este deseo de comunicarlo, para que todos puedan gozar
de su presencia y de su amor.

Me despido con estos deseos de una Santa y Feliz Navidad extensa a cada dia del aino Nuevo 2024.
Fraternalmente.

Hna. Ascension Martin Aparicio
Comunidad de Casa General
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REGUEMOS

COMPARTIENDO VIDA

Hola hermanas:

Nuevamente me pongo en contacto a través de Sembrando para compartir mis nue-
vas experiencias en la comunidad de Madrid. Ante todo, agradezco a M. Rosario por
confiarme el acompanamiento de esta comunidad. Os digo que todo es aprendizaje
en esta vida y asi lo asumi desde que supe que iba destinada.

La verdad es que es un misterio cdmo el Sefior va haciendo su obra en las personas, sile
dejamos. Lo experimento en mis hermanas y en mi misma cada dia. Como comunidad
vamos caminando con nuestros “mds” y nuestros “menos” pero conscientes de que
el Senor camina con nosotfras y que su presencia nos renueva el amor y la esperanza,
a pesar de las limitaciones. Tres destinos en menos de 3 anos ha sido para mi todo un
“récord”: Cabra -Cdrdoba, Ventanilla - Callao y Madrid. Como digo, el Sefor tiene sus
planes, que, desde luego, muchas veces no se parecen en nada a los nuestros, pero
ibenditos planes los suyos! que le ayudan a uno a crecer y desinstalarse. Es la lectura
que hago.
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Puedo dar gracias a Dios porque las 4 hermanas que formamos la comunidad seguimos en activo,
-con achaques y todo, tal como he dicho antes- pero jen movimiento! Y creo que es una de las
cosas mds importantes, porque no hay nada peor que caer en la tentacidn de permanecer en
nuestra “zona de confort”, donde poco a poco y sin darnos cuenta, se nos puede ir enfriando el
“amor primero”.

En nuestra comunidad infentamos cuidar la vida espiritual lo mejor que podemos, tanto en la liturgia,
los sacramentos y la oracion (sobre todo en los tiempos fuertes), asi como en los retiros y en la for-
macion permanente. Tanto CONFER Regional como General ofrecen siempre un amplio banco de
recursos, los cuales agradecemos. Consideramos una prioridad alimentar el espiritu a la luz de la Pa-
labra y sobre todo de la Lectio Divina. Son herramientas que la Iglesia nos regala y que no podemos
pasar por alto. Tampoco se nos escapan los espacios Iudicos, con una buena y amena partida de
cartas cada domingo por la tarde. Es un buen y eficaz remedio para combatir el estrés y olvidar las
rencillas. Tenemos pendiente también hacer pequenas excursiones de vez en cuando y ahora en
tiempos de Navidad, salirjuntas un dia porla noche para verlasluces de la ciudad que nos ofrece un
espectdculo tan bonito. Creemos que todo ayuda a hacer comunidad y a fortalecer las relaciones.

En la parroquia colaboramos en la Pastoral de la Salud, Cdritas, en el coro parroquial, en la cateque-
sis de confirmacion en algin momento puntual y en el CEM (Centro de Educacién para menores)
gue es un programa de refuerzo escolar que lleva Cdritas arciprestal, el mismo que se desarrolla en
nuestra Parroquia de la Resurreccion. En general, estamos insertas en la vida de la Parroquia y en el
barrio, que como todas sabéis, tiene la caracteristica de tener una poblacion multicultural. Intenta-
mos ser como comunidad, signo visible de la presencia de Jesus; que las personas, a través de nues-
tro humilde servicio, puedan descubrir Su luz al final del tUnel y dentro de él también; es decir, acom-
panar y escuchar en estos momentos que nos toca vivir de aparente “eclipse de Dios” para tantas
personas. Decirles con nuestra vida que no estdn solos, que JesUs camina con nosotros siempre.

Pues eso. Queriamos compartir con todas un poquito de nuestras andanzas por la capital de Espa-
na. Que Dios os bendiga.

Hna. Liliana Guerra
Comunidad de Madrid

LA VIRGEN NINA LLEGA A TCHINDJAMBA

Paz y Bien queridas Hermanas.

Me siento feliz de poder compartir con vosofras, la experiencia que Hna. Virginia y yo tuvimos los
dias 15y 16 de septiembre de 2023. El dia 15 a las é de la tarde salimos de Benguela y llegamos a las
8 de la noche a Cubal, de alli continuamos viaje hasta llegar a la aldea de Tchindjamba, después
nos dirigimos al Centro o Capilla de Nira. Sra. de la Natividad, siendo las 10:50 de la noche. La gente
gue nos esperaba en el Centro-capilla, fue muy acogedora con nosotras. Después nos trasladamos
a la casa de los padres del Padre Tito, nuevamente nos sentimos muy bien acogidas, cenamos y
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nos fuimos a dormir. El Padre Tito trabaja en Luanda, en el departamento de asuntos juridicos para
la vida consagrada, al saber que nuestra congregaciéon tiene como patrona a la Natividad de la
Virgen, nos pidié una imagen para ponerla en una capilla de su pueblo, que lleva el nombre de la
Natividad, y como ven hasta alli nos fuimos.

Al dia siguiente nos preparamos para la misa y nos fuimos al centro, la gente ya nos esperaba, cuan-
do nos vieron llegar se pusieron a cantar y a bailar, esto nos animé mucho. Empezamos la misa a las
9 de la manana y terminamos a las 12 del mediodia.

Durante la misa el sacerdote explico la vida de nuestra Congregacién y de donde venia la Virgen
Nifna, las personas no podian ocultar su alegria y se decian: 3quiénes somos nosotros para que Dios
nos conceda este privilegio? Hoy Dios ha visitado nuestro pueblo y nuestra capilla de la Natividad
ya tiene la imagen de la Virgen en su Natividad y empezamos a dar gracias a Dios y a bendecirlo,
y tal era el entusiasmo, que nos expresaron el deseo de hacer un santuario para la Virgen en su
Natividad.
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Terminada la celebracién, compartimos el almuerzo seguido de cantos y baile. Salimos del pue-
blo alas 3:45 de la tarde, y llegamos a Benguela a las 8 de la noche. Para mi fue una experiencia
muy bonita; tuve tiempo para rezar y para compartir esta gran alegria con los demds. jMuchas
gracias!

Un abrazo a todas las hermanas, unidas en la oracidén con mucho carino.

Florinda Kakonda - Aspirante
Comunidad de Terrassa

MI DESTINO A CABRA: PRIMERAS IMPRESIONES AL LLEGAR

Paz y Bien a todas/os, los que ledis este boletin.

Queridas hermanas: a través de nuestro boletin, quiero compartirles mi alegria, vivencias o experien-
cia alllegar a mi nuevo destino, la comunidad de Cabra (Cérdoba).

Un dia antes de nuestra fiesta patronal el 7 de septiembre, Madre Rosario me dio a conocer mi nue-
vo destino y lo recibi con alegria, pues es el Senor quien me envia a una misidn nueva.

Todas sabemos que en la vida cualquier cambio requiere una apertura, aceptacién, renuncia, y un
esfuerzo para adaptarse alo nuevo. En referencia a nuestra vida, la exigencia mayor es la renuncia
de uno mismo, esto es lo que mds cuesta, porque conlleva ir contra nuestro propio querer, deseos
y gustos. Siempre es un empezar de nuevo y a la vez continuar con el camino emprendido, descu-
briendo la presencia de Dios en cada paso que uno da.

Cuando se llega a un lugar desconocido, lo primero que uno hace es mirar y observar atentamente
cada detalle, para poder conocer y entender las cosas que alli se hacen, y asi poder entrar en el
ritmo, en el ambiente, en la manera de vivir y de ser de un pueblo. Como se suele decir en mi pue-
blo: cuando llegas a un lugar distinto que el tuyo, debes bailar la musica de aquel lugar, es decir uno
debe adaptarse alo que encuentrq, sin perder la propia identidad, y asi es.

El Senor me ha regalado una nueva experiencia en mi vida de seguimiento y entrega. Es una reo-
lidad distinta, no se puede comparar un lugar con otfro; asi como cada persona es un mundo dife-
rente con nuestras particularidades, los lugares también tienen su particularidad, ni mds ni menos,
ni mejor ni peor, es distinto, esta es la palabra correcta. Y estoy muy contenta de vivir esta nueva
experiencia.

Llegué a Cabra en un momento muy especial para el pueblo, porque habian bajado la Virgen de
la Sierra, la Patrona de la Ciudad de Cabra. Era la semana de la novena, el mismo dia que llegué
por la tarde fuimos a misa, y estando en la parroquia me quedé admirada de ver a la Virgen bien
adornada con sus vestes y rodeada de flores y ver a la gente que entfraban para saludar a la Vir-
gen, los padres con sus hijos, personas mayores con carritos contentas al ver a la Virgen. Los que son
practicantes se quedaban para la novena y la misa. En el momento de la novena cantaba un coro
precioso, era todo muy solemne; una celebracién que se siente la participacion de la asamblea,
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La Virgen de la Sierra llevada en hombros

que contestaban con fervor y ganas, he notado que quieren mucho a la Virgen, como me dijo una
hermana quieren mds a la Virgen que al Senor, me hizo gracia. Cada dia celebraba la Eucaristia un
sacerdote distinto, que venia de otros pueblos vecinos juntamente con sus feligreses, depositando
a los pies de la Virgen sus intenciones y necesidades, también el coro era distinto cada dia. Asi fue
todo el mes de septiembre. Me encantaba escuchar el Himno de la Virgen de la Sierra es muy boni-
to, enseguida lo aprendi y lo cantaba con ganas, la gente lo canta con mucho fervor y devocién.
iQué bonito escuchar en la misa los cantos gregorianos! Viendo la religiosidad popular tan viva a la
Virgen, te lleva a quererla mds. Manana y tarde t0 ves a la gente entrando vy saliendo de la Iglesia
para saludar a la Virgen. En plena misa la gente no para de entrar y salir, a veces uno se distrae un
poco. He podido constatar que hay personas que la Virgen es todo para ellos, aunque no van a
misa, pero ver a la Virgen es algo grande. Por las mananas algunos ninos con sus padres, ofros con
sus abuelos antes de entrar al colegio pasaban para saludar a la Virgen. Esta experiencia, me lleva
a vivir mi filiaciéon a Maria con mds devocion y fe hacia ella.

Me decian algunos, has llegado en un buen momento, estd aqui la Virgen vy la ciudad estd muy
movida, vienen gente de otros pueblos. La verdad que los primeros dias fueron de vivencia intensa.
Como estaba la familia de Madre Antonia pasando unos dias en Cabra, me llevaron a la sierra al
Santuario donde se queda la Virgen, el paisaje es muy bonito, estando ahi tU ves la ciudad comple-
tay de lejos el pueblo de Lucena.
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Participando de la novena a la Virgen de la Sierra

Desde el primer dia me he sentido muy bien acogida, son gente muy hospitalaria, en ningin mo-
mento me he sentido extrana con la gente. Una anécdota: cuando las hermanas me presentaban
a los conocidos de la comunidad, todos me decian lo mismo, bienvenida, aqui estoy para lo que
necesites, mis oidos no paraban de escuchar aqui estoy para lo que necesites, me hacia gracia
cuando escuchaba esto. Bueno es la manera de acoger al que viene.

Todo esto gracias a nuestras hermanas que han sabido dar testimonio de entrega, de vivencia senci-
llay alegre entre la gente. Cada vivencia es una oportunidad que Dios nos regala para hacer el bien.

En nuestro dia a dia, nos dedicamos a visitar a los enfermos en sus casas vy llevarles la comunién, lo
gue mds me alegra es compartir con ellos sus vivencias, sus historias, sus penas y sus alegrias. Es una
gozada escuchar la historia de las personas, algunos lo hacen con mucho sentido del humor a pesar
del dolor y la soledad, varios viven solos, y cuando vamos nos quedamos un buen rato charlando y
riendo con ellos. Es un momento de estar y acompanar al que necesita, sin prisa. Me admira como
algunos aceptan su situacién con fe en el Senor. Al final uno aprende mucho conla gente, porque te
ensenan ofra manera de vivir la vida a pesar de las contrariedades que trae, todo es gracia de Dios.

El dia 7 de octubre, nos invitaron a Madre Antonia y a servidora, a participar en la jornada Interna-
cional por el trabajo decente que se celebraba en Cérdoba. Cada Didcesis tiene su organizacion
para este dia, algunas Entidades de la Iglesia estdn dentro de esta organizacién: CARITAS, CONFER,
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MANOS UNIDAS, y muchos otros movimientos... El lema de este ano fue: Un Trabajo Decente tiene
que ser un Trabajo Saludable.

Empezamos la jornada en una plaza de la ciudad de Cérdoba, donde se pusieron varios carteles y
pancartas con frases en papeles de colores. Se dio inicio al acto con una introduccién, y después se
escenificaron escenas de cémo algunos trabajadores sufren en el lugar del trabajo; han presentado
varios sectores de frabajos mostrando las malas condiciones en que trabajan. Terminada la escenifi-
cacioén, nos dieron papeles, para que nos los pusiéramos por delante y por detrds, con el lema de la
jornada, como simbolo de la defensa del trabajador y la exigencia de un trabajo decente. Hicimos
la manifestacion que termind en una parroquia con la celebracién de la Eucaristia, presidida por el
Vicario General de la Didcesis de Cordoba. Y el dia 20 del mismo mes, hubo otro encuentro, pero en
Cabra con un grupo reducido en la parroquia de San Juan de Dios, fue un encuentro de reflexién y
meditacién, con la Palabra de Dios, algunos textos de la Enciclica Fratelli Tutti, y algunos videos de
los accidentes laborales. Todo muy conmovedor.

Esto es lo que queria compartirles con mucha alegria. Un saludo, hasta ofra ocasidn.

Hna. Carolina Ferreira
Comunidad de Cabra
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PASTORAL JUVENIL VOCACIONAL Y MISION COMPARTIDA

CONFER R CONFER

Paz y Bien

En el mes de octubre, participé en unas jornadas de formacion de Pastoral Juvenil Vocacional, en
Madrid, organizadas por la CONFER. Era la primera vez que participaba de estas jornadas, no te-
nia idea de coémo seria; llegd el dia y me fui al tren, también era la primera vez que vigjaba sola a
Madrid, me tranquilizaba el saber que Hna. Leticia, que también iba al cursillo, me esperaria en la
estacion y juntas llegariomos a la comunidad de Madrid, gracias a Dios todo me fue bien.

Yo estaba expectante de cdmo seria esta formacién y fue algo impresionante. El tema fue: sCémo
creerdn sin nadie que anuncie? La pregunta es para cada uno de nosotros no sélo para las perso-
nas que frabajan en la pastoral juvenil, todos somos responsables de anunciar, y de qué es lo que
debemos anunciar.

El primer dia, el tema era el Primer Anuncio. Cada uno de nosotros hemos escuchado este primer
anuncio, hemos sido llamados, pero llamados por Alguien que es Dios. Hemos tenido un encuentro
con la Persona que ha dado un nuevo horizonte a nuestra vida, que es Jesucristo. Somos cristianos
porgque Dios mismo nos ha llamado y nos ha enviado para ser anunciadores de su Evangelio en
medio de los hombres.

El primer anuncio, es una accién de riesgo, porque no se puede dar lo que no se vive. Hay que
preguntar y escuchar, sin dialogo no hay anuncio. Tenemos que anunciar a Jesus crucificado no a
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nosotros mismos, sino a El. Cada hombre y mujer esperan de nuestro testimonio, un nuevo horizonte
para una vida nueva. Todos los bautizados, tenemos la mision de anunciar la Buena Noticia del
Evangelio. sD6nde y cudndo se hace el primer anuncio? en todas partes, en la calle, en la plaza,
en el frabajo, en el camino, en el bar, en la sala de espera, en la sobremesa de una fiesta, (no es
necesario estar en un contexto eclesial o liturgico). Al hilo de la vida, en cualquier momento, siem-
pre con discernimiento.

“El primer anuncio o kerigma debe ocupar el centro de la actividad evangelizadora y de todo
intento de renovacién eclesial” (EG 164-5). El objetivo del Primer Anuncio es el encuentro de la per-
sona con Jesus. Por eso, el primer anuncio busca provocar la respuesta personal del sujeto al Senor,
para provocar el “primer encuentro” con El.

Podemos enconftrar dificultades para el primer anuncio, como la falta de coherencia entre fe y
vida. Muchas veces transmitimos doctrina y no experiencias y kerigma (buena noticia). Una cier-
ta pasividad y un limitado compromiso, para asumir el anuncio del Evangelio como una llamada
personal, dirigida a toda persona bautizada. La obsolescencia de nuestro lenguaje, que estd muy
alejado de la realidad de los hombres y mujeres de hoy.

Para poder evangelizar, tenemos que ser evangelizados. La experiencia de los discipulos, ellos fue-
ron los testigos de la fe, lo que hemos visto y oido, os lo anunciamos.

Agradezco la oportunidad que se me ha dado, de poder participar estos tres dias, de esta forma-
cion programada por CONFER. Sin duda me ha llevado a preguntarme cdmo anuncio y a quien
anuncio. Lo que se nos pide primero es anunciar a Jesus, que es el camino, la verdad y la vida.

Aunque no veamos los frutos, no nos cansemos de rezar, de esperar, de hacer el bien. De trabajar
unidos en la pastoral juvenil vocacional, como hijos de un mismo Padre.

Hna. Rosalina Mulele, Juniora
Comunidad de Casa General

SAN FRANCISCO DE ASIS EN TIERRA BLANCA

Liega el mes de octubre y con ello viene también la fiesta patronal del Centro Poblado de Tierra
Blanca, donde nos encontramos las Hermanas hace mds de 60 anos. Cada ano se vive de una for-
ma diferente y a la vez igual que todos los anos anteriores.

Este ano en la parroquia tfuvimos la suerte de contar con la presencia del Padre Antonio OFM,
gue nos acompaid desde el 21 de septiembre, hasta el 8 de octubre, realmente una gracia muy
grande.

Iniciamos con todos los preparativos desde el mes de setiembre, después de la Natividad, como
siempre toda la comunidad parroquial se involucra, desde los ninos hasta los ancianos. Al contar
con el Hno. Antonio realizamos actividades, que sin la presencia del sacerdote no se podrian
realizar.
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El 25 de septiembre empezamos el quinario por San Francisco de Asis, cada dia tenia una intencién
particular, desde la familia, la infancia, la uncidon de los enfermos, la bendicién de los animales, la
procesién del Santo Patréon por las calles de nuestro pueblo.

Se programaron tres dias de suma importancia, el sdbado 30 de septiembre tuvimos un dia de-
portivo con los miembros de la parroquia, aunque los principales protagonistas son los ninos. Para
esta actividad nos organizamos con los padres de la catequesis de primera comunién, con mucha
alegria empezaron a preparar el menu para el sdbado, se calculd un aproximado de 280 nifos, se
decidid¢ que la comida seria un picante de pollo, quedaron en venir a las 5 de la manana para em-
pezar a cocinar. Y alas 5 de la manana estaban llegando los padres tfrayendo consigo algunas es-
pecies como pldtano, yuca y algiun que otfro pescado para desayunar mientras frabajaban. Antes
de empezar a cocinar hicimos una pequeia oracién y lectura del evangelio del dia. Cabe resaltar,
gue este dia coincidia con la llegada de un colegio de Himbayoc, que venia a devolver la visita a
nuestro colegio, esta poblacion queda a unas 4 horas del pueblo en camionetas.

A las 9 de la manana, con los nifos iniciamos la jornada deportiva, dirigiéndonos a la iglesia para
recibir la bendicién, de ahi pasamos al patio parroquial, donde los dividimos por grupos, lo jévenes
de la confirmacion fueron los responsables de los grupos y de la animacion de los mismos. En el
transcurso de la manana realizamos una serie de juegos, donde se divirtieron hasta no poder mds,
sin importar el inmenso sol, fue hermoso verlos disfrutar y compartir con ellos, aunque no todo es
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alegria; nos informan que una de las jévenes de confirmacién se encuentra mal de salud y junto a
Hna. Patricia nos fuimos a su casa para verla, grande fue nuestra sorpresa al encontrarla en muy
mal estado, gracias a Dios, Hna. Patricia habld con la doctora y la llevaron al centro de salud, para
derivarla a Iquitos para que le realizaran los exdmenes necesarios.

A medio dia nos reunimos, y después de bendecir los alimentos, empezamos a servirles por grupos,
las mamds y papds nos ayudaron con mucha alegria en todo momento, pero como suele pasar, el
numero de comensales, sobrepaso a lo programado, eran unos 350 nifos, pero la Divina Providen-
cia hizo que alcanzara para todos, disfrutaron hasta decir basta de sus alimentos. Los jovenes siem-
pre velando por los mds pequenos, atentos a sus necesidades. Fue un dia intenso, nuestra jornada
termind alas 4 de la tarde, puesto que a las 7 de la noche teniamos la celebraciéon de la Eucaristia y
posteriormente la procesion del San Francisco por las calles del pueblo, hubo poca asistencia, pero
a la vez vivida infensamente por los participantes.

El domingo 1 de octubre, después de la Eucaristia fue la bendicién de los animales. Fue bonito con-
templar como los fieles traian a sus mascotas: gallinas, pericos, perros, gatos, majaz, etc. El padre les
bendijo en el afrio de la iglesia.

El lunes 2 de octubre durante la misa el padre dio la uncidon de los enfermos, a todas las personas
gue lo pidieron a partir de los 65 anos, entre el grupo estuvo Hna. Amanda, doia Marta, mama de
nuestra Hna. Milagros; a todos se les veia emocionados y contentos de recibir este sacramento. Ter-
minada la misa, fuimos en procesion con San Francisco al local del Cabildo, para la realizacién de
la velada, las Hermanas les acompanamos unos momentos y nos retiramos a descansar.
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El martes 3, en la iglesia, los jévenes de la parroquia escenificaban el trdnsito de san Francisco, des-
pués de unos dias de ensayo y con los nervios a flor de piel, iniciaron la representacion que marcd
un emotivo momento, donde pudimos recordar como fue el pasa de la muerte a la vida para siem-
pre, de nuestro padre Francisco. El padre Antonio resaltd los momentos mds importantes, agradecid
a los jovenes actores y les animé a demostrar sus dones de actores.

El dia central que es el 4, en la celebracién de la Eucaristia, se respiraba aire de fiesta y alegria. Y
como la mayoria de los anos, con la ausencia de las autoridades del pueblo. Pero si con la asisten-
cia del pueblo de Dios, que dio gracias por todas las cosas que, por intercesiéon de San Francisco,
Dios concede a este pueblo suyo.

Terminada la Eucaristia, se administrd el sacramento del Bautismo a nifos y jévenes que se encuentran
prepardndose para los sacramentos de iniciacién, fueron un total de 26 nuevos miembros de la Iglesia.

A nivel de pueblo se han celebrado estas fiestas con encuentros deportivos entre barrios y pueblos;
lamentablemente, se ha notado poco interés en el dmbito litdrgico-espiritual, esperemos que el ano
qgue viene se viva de una forma diferente.

Como comunidad, lo hemos disfrutado como es nuestra costumbre y con lo que tenemos a dis-
posicion.
Un abrazo grande, con un afectuoso saludo de Paz y bien, desde la Comunidad de Tierra Blanca.

Hna. Inés Anchiraico
Comunidad de Tierra Blanca
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NOTICIAS

La comunidad de Montevideo y ocho senoras, unas de la parroquia de Tierra Santa, otras de la
parroquia de la Asuncién, dos exalumnas de la Escuela Catdlica y una trabajadora de la Escuela
Catdlica, han tenido su primer encuentro con la finalidad de formar un grupo de “Laicas Darderas”.
La jornada se desarrolld con momentos de oracion y trabajo personal, finalizando con un almuerzo
fraterno. Las encomendamos a nuestra oracion para que perseveren el camino emprendido, movi-
das por la frase de Madre Antonia Valencia “Siempre adelante, nunca atrds”.
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DiA DE LA FAMILIA
21 de noviembre de 2023

El dia 21 de noviembre, en el Pensionado “Francisco Darder” de Buenos Aires, se celebrd el dia de
la familia, donde los residentes comparten la comida con sus familiares mds cercanos. El objetivo
es hacer feliz al anciano y estrechar lazos entre familias, residentes, Hermanas y profesionales del
pensionado.
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DiA DE NUESTRA SENORA DE LOS REMEDIOS
21 de noviembre de 2023

El 21 de noviembre, se conmemora a Nuestra Senora de los Remedios. Como patrona y protec-
tora de la Escuela Catdlica de Enfermeria de Montevideo- Uruguay, tuvimos una Celebracion
de la Palabra, presidida por el Pbro. Miguel Angel Herndndez, Parroco de Nuestra Sefiora de los
Dolores — Tierra Santa, dimos gracias a ella por todos los beneficios recibidos en este ano lectivo,
por los momentos compartidos en fraternidad entre todos y también se agradecioé la presencia
de nuestra Hna. Norma, por su servicio y dedicacién a las necesidades de los hermanos, por su
vocacion y mision.

El Evangelio del dia (Lc. 19, 1-10) fue proclamado por el P. Miguel Angel, quien invitdé a todos los
presentes a guardar en su corazén alguna palabra, frase, actitud de esta Palabra, que los lleve a
ser agradecidos por la salvacién que Jesus da a cada uno en todos los instantes de la vida.

También se pidid por la paz, por quienes necesitan de nuestra oracién y por quienes ya no estdn
enfre nosotros y que hicieron mucho bien durante su paso por la Escuela.

Antes de la bendicién final, el P. Miguel Angel, invité a Hna. Norma Guanuco, que nos dejard para
ir a su nuevo destino, Callao-Pery, a dar su testimonio vocacional, fue un momento muy emotivo
donde Hna. Norma expresd su agradecimiento por todo lo compartido, como hermana, como
alumna y companera en el servicio.

Después de la celebracién, hicimos un dgape fraterno en la planta baja de la Escuela.
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TALLER “IDEARIO DE NUESTROS CENTROS ASISTENCIALES”
Del 27 al 30 de noviembre de 2023

25

Del 27 al 30 de noviembre, hemos he-
cho el taller sobre el “Ideario de nues-
fros centros asistenciales”, dirigido a
los trabajadores de las cuatro residen-
cias de Cataluna. Ha sido preparado
e impartido por las Hermanas Julia, Li-
liana y Rosalina Mulele.

Ha sido una rica experiencia que ha
servido para dar a conocer nuestra
identidad, filosofia y estilo de servicio
como FMN. jUna gozada haber podi-
do compartir juntos en SINODALIDAD!
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NECROLOGICAS

Patxi Queralt Azpilicueta, sobrino de Hna. Josefina Azpilicueta de la comunidad
de casa general. Fallecié el dia 28 de octubre de 2023.

Carlos Rolin Fachin, hermano de nuestra Hna. Teodocia, de la comunidad del
Callao - PerU. Fallecid el dia 1 de diciembre de 2023.

Hna. Carmen San Martin, de la comunidad de Buigas. Fallecié el dia 14 de
diciembre de 2023.

«YO SOY LA el
RESURRECCION
Y LA VIDA»
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Congregacion de Hermanas Franciscanas
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